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平成 28 年度 社会福祉法人真盛園事業報告総括 

 

平成 28 年度は、社会福祉法の改正（平成 29 年 4 月 1 日より施行）に向けて

様々な手続きをしてまいりました。当園でも、評議員会 3 回、理事会 5 回開催

させて頂きました。評議員選任・解任委員会も初めて開催させて頂きました。

法改正に伴い、社会福祉法人のガバナンスの強化、財務規律の強化と経営情報

の開示、地域における公益的な取り組み等社会福祉法人の社会的役割が強く求

められるところであります。 

職員の施設外研修においても、法改正に向けた様々な研修に参加させて頂き、

規程関係の整備をしてまいりました。園内研修におきましても、人権研修をは

じめ、感染予防対策研修などを行い、研鑽を積んで参りました。 

 職員の人材につきましては、以前、人材不足が続いておりまして、後ほど職

員配置一覧でも説明させて頂きますが、特養、ショート、養護、訪介事業など

人材不足による利用者数の減ということでそれぞれ前年度より減収となりまし

た。その中でもデイサービス事業は効率的に運営でき、収入におきましても増

収となっており、法人全体の運営におきましても大きな役割を担っております。 

平成 29年度も人材不足の課題は重要な問題であり、不足解消に向けて取り組ん

でおりますが、今働いている職員に対しても賃金の面で毎年の定期昇給はもち

ろんのこと、新設されました介護職員処遇改善交付金をもとに月額約１万円ア

ップさせて頂き、手当の面におきましても資格手当、夜勤手当をアップさせて

頂き、離職率を下げる対策をとっております。 

 養護老人ホーム建て替え計画におきましては、後ほど資料とともに詳しく説

明させて頂きます。 
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平成２８年度 事業報告 

 

１．評議員会・理事会の開催 

（１）第１回 評議員会 

   〈開催日〉 

     評議員会 平成２８年５月２６日（木）午後１：３０～ 

 

   〈会 場〉 

     西教寺研修道場 

 

〈議 題〉 

① 「平成27年度社会福祉法人真盛園事業報告について」 

② 「平成27年度社会福祉法人真盛園決算報告について」 

「監事監査について」 

③ 「個人情報保護管理規程の改正について」 

④ 「小規模多機能型居宅介護事業所運営規程の改正について」 

⑤ 「理事・監事選任について」 

〈その他報告事項〉 

「平成27年度社会福祉法人真盛園後援会決算報告について」 

「平成28年度社会福祉法人真盛園役員研修旅行の実施について」 

 

第１回 理事会 

   〈開催日〉 

     理事会 平成２８年５月２６日（木）午後３：００～ 

 

   〈会 場〉 

     西教寺研修道場 

 

〈議 題〉 

① 「平成27年度社会福祉法人真盛園事業報告について」 

② 「平成27年度社会福祉法人真盛園決算報告について」 

「監事監査について」 

③ 「個人情報保護管理規程の改正について」 

④ 「小規模多機能型居宅介護事業所運営規程の改正について」 

⑤ 「評議員選任について」 

〈その他〉 

「平成27年度社会福祉法人真盛園後援会決算報告について」 

「平成28年度社会福祉法人真盛園役員研修旅行の実施について」 

 

（２）第２回 理事会 

〈開催日〉 

     理事会  平成２８年７月４日（月）午前 １０：３０～ 
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   〈会 場〉 

     真盛園会議室 

 

〈議 題〉 

① 「理事長の互選について」 

② 「常務理事の選任について」 

③ 「理事長の職務代理について」 

 

（３）第２回 評議員会 

   〈開催日〉 

     評議員会 平成２９年１月２０日（金）午後１：３０～ 

 

   〈会 場〉 

     西教寺研修道場 

 

〈議 題〉 

① 「定款改正について」 

② 「評議員選任・解任委員会運営細則について」 

③ 「評議員候補者選出規程について」 

 

第３回 理事会 

   〈開催日〉 

     理事会 平成２９年１月２０日（金）午後３：００～ 

 

   〈会 場〉 

     西教寺研修道場 

 

〈議 題〉 

① 「定款改正について」 

② 「評議員選任・解任委員会運営細則について」 

③ 「評議員候補者選出規程について」 

 

（４）第４回 理事会 

   〈開催日〉 

     理事会 平成２９年２月１３日（月）午後１：３０～ 

 

   〈会 場〉 

     真盛園会議室 

 

〈議 題〉 

① 「評議員選任・解任委員会委員の選任について」 

② 「評議員候補者の決定ついて」 

 

（５）第３回 評議員会 
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   〈開催日〉 

     評議員会 平成２９年３月３０日（木）午前１０：００～ 

 

   〈会 場〉 

     西教寺研修道場 

 

〈議 題〉 

① 「社会福祉法人真盛園経理規程及び経理規程細則の一部改正について」 

② 「社会福祉法人真盛園定款施行細則の一部改正について」 

③ 「平成29年度社会福祉法人真盛園事業計画について」 

④ 「平成29年度社会福祉法人真盛園当初予算について」 

⑤ 「平成29年度社会福祉法人真盛園借入金限度額について」 

⑥ 「平成29年度養護老人ホーム前期末支払資金残高限度額について」 

⑦ 「平成28年度社会福祉法人真盛園補正予算について」 

⑧ 「デイサービスセンター運営規程の改正について」 

〈その他報告事項〉 

「大津市指導監査結果について」 

 

第５回 理事会 

   〈開催日〉 

     理事会 平成２９年３月３０日（木）午後３：００～ 

 

   〈会 場〉 

     西教寺研修道場 

 

〈議 題〉 

① 「社会福祉法人真盛園経理規程及び経理規程細則の一部改正について」 

② 「社会福祉法人真盛園定款施行細則の一部改正について」 

③ 「平成29年度社会福祉法人真盛園事業計画について」 

④ 「平成29年度社会福祉法人真盛園当初予算について」 

⑤ 「平成29年度社会福祉法人真盛園借入金限度額について」 

⑥ 「平成29年度養護老人ホーム前期末支払資金残高限度額について」 

⑦ 「平成28年度社会福祉法人真盛園補正予算について」 

⑧ 「デイサービスセンター運営規程の改正について」 

〈その他報告事項〉 

「大津市指導監査結果について」 

 

２．監事監査の実施 

（１）監事監査 

   〈開催日〉 

     監事監査 平成２８年５月２１日（土）午前１０：００～ 

 

   〈会 場〉 

     真盛園会議室 
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〈監査事項〉 

① 「理事の業務執行状況について」 

② 「法人の財産管理状況について」 

③ 「法人及び施設の業務執行状況について」 

④ 「法人及び施設の会計状況について」 

⑤ 「その他事項」 

 

３．評議員選任・解任委員会の開催 

（１）第１回 評議員選任・解任委員会 

   〈開催日〉 

     評議員選任・解任委員会 平成２９年３月３日（金）午前１０：００～ 

 

   〈会 場〉 

     真盛園会議室 

 

〈議 題〉 

① 「評議員選任・解任委員会委員長の選任について」 

② 「社会福祉法人真盛園評議員の選任について」 

 

４．役員研修旅行 

〈実施日〉  

平成２８年９月１日（木）～２日（金） 

 

   〈研修先〉  

特別養護老人ホーム「大慈弥勒園」 兵庫県西区櫨谷町長谷１３－１ 

養護老人ホーム「大慈吉祥園」    

 

〈役員参加者数〉 

１９名 
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平成 28年度社会福祉法人真盛園年間事業報告表 

項目 

 

月 

行    事 研修・会議 災害訓練 健康・衛生管理 
全国･近畿･県内

の各種会議･研

修会 給 食 レクリエーション 行 事 内 容 内 容  

４ お花見 お花見見学 

誕生会 

法華千部会 

西本願寺法話 

辞令交付式 

新任研修 

幹部会議等 

 

  1.全国経営者大会 

2.滋老協会議 

3.防火管理者講習 

4.近老協研究大会 

5.県･市主催研修会 

6.その他 

５ 端午の節句 花祭り 

誕生会 

音楽ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 幹部会議等

友愛会総会 

理事･評議員

会 

   

６ 水無月 運動会 

誕生会 

音楽ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

西本願寺法話 家族会総会 

幹部会議等 

消防避難訓練 衣替え 

老人健診 

結核予防健診 

職員健診 

実習生受入 

体験学習受入 

７ 土用丑（鰻） 七夕 

流しそうめん 

音楽ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

不在者投票 幹部会議等 

役員旅行 

 ﾊﾞﾙｻﾝ実施 1.各大学･短大 

2.福祉専門学校 

3.滋賀県･大津市 

4.ｼﾙﾊﾞｰ人材ｾﾝﾀ  ー

5.ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰ実習

受入 

6.その他(看護学

校等) 

7.滋賀の縁創造

実践ｾﾝﾀｰ総会 

８  誕生会 

音楽ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

施餓鬼法要 

地蔵盆 

西本願寺法話 

幹部会議等 

118研修 

  

９ 敬老祝膳 

彼岸 

敬老お楽しみ会 

 

長島温泉日帰り旅行 

音楽ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

彼岸会 

敬老祝賀会 

真盛宗法話 

幹部会議等 

AED研修 

人権研修 

 老人健診 

10 月見団子 秋祭り（そば慰問） 

誕生会 一泊旅行 

音楽ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

西本願寺法話 

 

幹部会議等 

衛生委員会 

 衣替え 

11 寿司デモ  

音楽ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

文化祭 幹部会議等 

研究発表会 

理事･評議委

員会 

消防避難訓練 インフルエンザ

予防接種（利用

者・職員） 

12 冬至献立 

年越しそば 

お楽しみ会 

餅つき 誕生会 

緑水亭食事会 

音楽ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

西本願寺法話 

餅つき大会 

幹部会議等  職員生活習慣病

健診 

１ おせち料理 誕生会 

音楽ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

修正会 幹部会議等   

２ 節分献立 節分豆まき 

音楽ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

節分会 

西本願寺法話 

幹部会議等   

３ 雛御膳 

彼岸 

 

食事会 

音楽ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

涅槃会 

彼岸法要 

真盛宗法話 

幹部会議等 

理事･評議委

員会 

  

※毎朝８：５０～朝礼 ９：００～本堂にてお勤め 
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職員関係会議及び研修等 利用者関係 

1.幹部会議（月2回） 1.書道教室（第2・第4水） 

2.特養主任・副主任会議（月1回） 2.華道教室（第1・第3木） 

3.班会議 3.算盤教室（第3水） 

4.身体拘束会議 4.喫茶「友」（第2・第4木） 

5.各種委員会 5.出張販売（毎月第2・第4土） 

 ･行事委員会（毎月第2金） 6.リハビリ訓練（毎週水） 

 ･研修委員会（毎月第3木） 7.輪音の会 

 ･広報委員会（毎月第2火）  

 ･図書委員会（随時）  

 ･友愛会委員会（毎月第2木）  

 ･ﾘｽｸﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ委員会（毎月第4金）  

 ･個人情報保護推進委員会(随時)  

 ･ボランティア委員会（毎月第1月）  

 ･ケアプラン会議（随時）  

6.介護職･看護師によるﾐｰﾃｨﾝｸ  ゙

（AM9:00～・PM4:30～） 

 

7.第三者委員会（随時）  

8.入居判定委員会（月1回）  

9.研修報告会  
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平成２８年度 内部研修実績 

・酸素自動蘇生機（１１８）研修 

実施日 会場 対象者 参加者数 

6月 3日 医務室 

介護職 

看護師 

相談員 

 ケアマネ 

１５名 

6月 8日 Ｃ班 １６名 

6月14日 A班、デイサービス ３１名 

6月20日 B班 １４名 

6月27日 養護 １９名 

 

・人権研修（身体拘束・虐待について） 

実施日 講師 対象者 参加者数 

8月30日 烏野 猛先生（びわこ学院大学教授） 全員 ５４名 

9月13日 烏野 猛先生（びわこ学院大学教授） 全員 ３８名 

 
 

 

・ＡＥＤ研修 

実施日 講師 対象者 参加者数 

8月29日 大津市消防署 

全員 

１１名 

9月 9日 西沢 ７名 

9月11日 大芝 １６名 

9月12日 原、村田 ２２名 

9月13日 古川、永島 ２７名 

9月14日 八木、濱口 ２４名 

9月15日 原、鵜飼 ２１名 

9月16日 西沢、岸本 １６名 

 

・感染予防研修 

実施日 講師 対象者 参加者数 

10月20日 サラヤ株式会社 井上 

全員 

５１名 

10月24日 〃 ４５名 

10月28日 〃 ３６名 
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・園内研究発表会 

実施日 発表部署 対象者 参加者数 

11月 7日 Ｃ班、デイサービス、老い若 

全員 

６０名 

11月 8日 調理、Ａ班、居宅 ５９名 

※ 発表終了後、リーダー会議の職員による「プリセプター制度について」の研修 

 

・研修報告会 

実施日 講師 テーマ 対象者 参加者数 

6月16日 原 アンガーマネジメット 

各部署１名 

１１名 

8月29日 南 身体拘束ゼロセミナー １０名 

9月15日 高山、高坂 自立を支援するｹｱﾏﾆｭｱﾙ① ９名 

10月20日 高山、高坂 自立を支援するｹｱﾏﾆｭｱﾙ② ９名 

12月15日 高山 食事、排泄への援助 ７名 

 1月19日 原 目標達成のｾﾙﾌﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ ８名 

 3月16日 西村、住田 高齢者虐待予防 ９名 
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平成 28年度特別養護老人ホーム真盛園事業報告 

１．利用者の状況 

  （特養）115名 

◇利用及び入退所の状況（年間入所者数：36名。退所者数：40名）                        

   月 

区分 

H28 

4月 

 

5月 

 

6月 

 

7月 

 

8月 

 

9月 

 

10月 

 

11月 

 

12月 

H29 

1月 

 

2月 

 

3月 

在籍者数 112名 112名 112名 112名 114名 113名 116名 115名 115名 114名 115名 112名 

入所者数 1名 2名 7名 2名 4名 4名 5名 3名 1名 1名 4名 2名 

退所者数 2名 8名 2名 3名 2名 4名 4名 1名 1名 5名 3名 5名 

 

◇要介護度 (H29.3.31)                   ◆平均年齢 (H29.3.31) 

 要介護

１ 

要介護

２ 

要介護

３ 

要介護

４ 

要介護

５ 
計 

要介護 

平均 

 

 

 

 

 

 
最高年齢 最低年齢 平均年齢 

男  0名  2名  8名 5名 5名 20名 3.65 男 99歳  65歳  84.2歳 

女  1名  4名 16名 36名 35名 90名 4.17 女 104歳  67歳  88.4歳 

計  1名  6名 24名 41名 40名 112名 4.00    88.0歳 

 

◇ＡＤＬ別利用状況 (H29.3.31) 

歩  行 排  泄 入  浴 食  事 

自立 
歩行器 

杖歩行 
車椅子 自立 

誘導 

見守り 

おむつ 

パット 
一般浴 特殊浴 自立 介助 

4名   7名 91名    6名   25名   81名   84名   28名 55名 56名 

 

（ショート）10名 

◇年間利用者数（延べ人数） 

月 

区分 

H28 

4月 

 

5月 

 

6月 

 

7月 

 

8月 

 

9月 

 

10月 

 

11月 

 

12月 

H29 

1月 

 

2月 

 

3月 
合計 

延べ利用人数 
323

人 

290

人 

260

人 

265

人 

250

人 

231

人 

193 

人 

195 

人 

216 

人 

120

人 

146

人 

205

人 

2.694 

人 

 
◇要介護度（実人数）（H29.3月実績）                       

 要支援 

１ 

要支援

２ 

要介護

１ 

要介護

２ 

要介護

３ 

要介護

４ 

要介護

５ 
計 

要介護 

平均 

男 0名 0名 0名 4名 2名 1名 1名 8名 2.88 

女 0名 0名 0名 5名 6名 6名 3名 20名 3.35 

計 0名 0名 0名 9名 8名 7名 4名 28名 3.21 

 

◇ＡＤＬ別利用状況（実人数）（H29.3月実績） 

歩  行 排  泄 入  浴 食  事 

自立 
歩行器 

杖歩行 
車椅子 自立 

誘導 

見守り 
おむつ 一般浴 特殊浴 自立 

見守り 

介助 

  4名   9名  14名   8名  16名  4名 26名  1名  23名 4名 
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２．行事及び活動実績 

月 行  事 内  容 

６ 運動会 
６月１４日、真盛園前庭にて特養・養護・デイ・良の家の合同で 

運動会を実施しました。 

７ 七夕 そうめん流し 
７月７日に恒例のそうめん流しを七夕のお祝いと一緒に開催。竹を切りだし 

流れるそうめんを利用者皆さんがおいしそうに食されました。 

８ 納涼祭 
８月９日開催。屋台に江州音頭、打ち上げ花火と利用者、家族、地域住民と一緒

に楽しみました。 

９ 敬老祝賀会 
９月２０日食堂にて実施。８８歳の方５名にお祝い、記念品を贈呈しました。 

職員によるパフォーマンスもあり大いに盛り上がりました。 

１０ 秋まつり そば訪問 

10 月２７日、昼食は山本そば粉さんによるボランティアで利用者や職員にも温

かいおそばが振る舞われました。 

午後からは、利用者と職員の出し物があり、参加した利用者は焼き芋や和菓子を

食べながら、紅葉季節を楽しみました。 

１２ 餅つき 

１２月２８日各部署へおもむき、お餅つきを楽しみました。餅つきを利用者は 

目の前で見ることができ、皆さんの「ヨイショ」のかけ声で柔らかいお餅ができ

あがりました。 

２ 節分（豆まき） ２月３日に実施。園長が節分会の後、鬼役の職員と共に各部署をまわりました。 

 

 

３．給食計画実績報告 

 （年間行事） 

   ４月 花祭り               １０月 誕生会 

      山王祭（鯖寿司）              喫茶 

      誕生会                   秋祭り（山本そば様来園） 

                                                                                             

   ５月 ５日（柏餅）            １１月 デモンストレーション（握り寿司）               

誕生会                    喫茶 

      喫茶                     

 

   ６月 誕生会               １２月 冬至（南瓜料理） 

      喫茶                    もちつき 

                            各班お楽しみ会（鍋） 

   ７月 七夕 そうめん流し                         誕生会 

      祇園祭（鱧おとし）                          喫茶 

土用の丑（鰻・土用餅） 

   誕生会                          １月  １日（お節） 

      喫茶                                          ２日（祝膳） 

                                        ７日（七草粥） 

   ８月 施餓鬼                                    １１日（小豆粥） 

       納涼祭                                      誕生会 

           誕生会 

                              ２月 節分 

    ９月 敬老祝賀会                                  誕生会 

      喫茶 

                                          ３月 雛御膳 
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（事業内容） 

   荷重平均表作成             栄養指導 

   食糧構成見直し             調理指導 

   献立作成（常食・療養食）        嗜好調査 

   献立会議                衛生管理 

   発注                  デモンストレーション 

   在庫管理                ソフト食の研究・提供 

   栄養ケアマネジメント           個人対応の食事 

   特養115名カンファレンス        保健所研修 

   新入所、退院時カンファレンス      養護ケアプラン会議 

 

・利用者は各季節の献立、流しソーメン、秋祭り等の行事食を大変楽しみにしておられます。 

握り寿司のデモンストレーションではマグロの解体ショーも行い大変好評でした。 

寿司のおかわりをたくさんされ、とても喜んでおられました。 

 調理では、利用者のアレルギーや嫌いな食べ物に対する代替品はもちろん、様々な個人対応にも力

を入れており、特に食事量が減少した方に少しでも食べていただけるよう、すぐに対応しています。 

また、直営ならではの生野菜等の新鮮な食材を使い、利用者に安全で美味しい食事を提供出来るよ

う日々工夫しました。 
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４．総 括 

   

   ・人材育成において、プリセプター制度を導入するにあたり、「いつもここから」（真盛園の 

介護技術マニュアル）の改訂版を全職員に配布してサービスの意識向上に努めた。 

    

   ・リスクマネジメントや感染症研修に力を入れてきたため、人員不足の中で各部署の職員が 

連携し、適切な感染症対応ができた。 

 

・職員の腰痛予防対策においては、介護リフトの導入ができなかったため、今年度に 

実施していく。 

 

   ・各部署で利用者に応じた、レクリエーションや外出等の余暇活動がより充実し、 

質の高いケア・暮らしを提供できた。 

 

   ・建て替えに対する検討に至らなかったが、大窪寮の浴室改修の準備段階には入っている。 
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平成２８年度養護老人ホーム・特定施設入居者生活介護事業所事業報告 

１．利用者の状況 

 

（養護）55名 

◇利用及び入退所の状況（年間入所者数：7名。退所者数：11名）                        

   月 

区分 

H27 

4月 

 

5月 

 

6月 

 

7月 

 

8月 

 

9月 

 

10月 

 

11月 

 

12月 

H27 

1月 

 

2月 

 

3月 

在籍者数 58 58 56 56 57 57 57 55 56 56 55 56 

入所者数 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 

退所者数 1 0 2 1 0 1 0 2 0 2 1 1 

＊退所理由の内訳 

家族関係が改善し、在宅復帰される     2名 

ご本人の意思により、他施設へ移られる     1名 

介護度の重度化に伴い、特養入所      1名 

医療の必要性が高く、長期入院           1名 

他の養護老人ホームへ措置替え     1名 

施設内での看取りにより死亡            5名 

入院先の病院で亡くなられる     0名 

医療の必要性が高く、療養型病院へ入院    0名 

  （特定施設） 

 

◇要介護度  

        

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２ ３ 

特定数 

要介護１ 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 2 2 

要介護２ 2 2 2 2 3 3 4 5 5 6 5 5 

要介護３ 7 7 7 7 7 7 6 5 5 3 3 3 

要介護４ 8 9 8 8 8 8 8 8 8 9 8 7 

要介護５ 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 

合計 21 22 20 20 21 21 21 23 22 22 21 21 
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◇ＡＤＬ別利用状況 

歩  行 排  泄 入  浴 食  事 

自立 
歩行器 

杖歩行 
車椅子 自立 

誘導 

見守り 

尿パッド 

使用者 
一般浴 介助浴 自立 

見守り 

介助 

30名 10名 15名 31名 17名 24名 35名 20名 28名 27名 

 

 

 ２．行事及び活動実績 

月 行  事 内  容 

４ お花見・輪音の会・花祭り・茶

処 

屋外で体を動かし、季節を楽しむ。 

５ 輪音の会・音楽会・音楽レクリ

エーション・春の園外活動 

水生植物園へ園外活動 

６ 輪音の会・茶話会・音楽レクリ

エーション・スポーツレクリエ

ーション・大運動会・春の園外

活動 

毎月の音楽会で、利用者間の関係作り 

利用者と体を動かし健康づくり 

真盛園全体での運動会を行う。 

７ 流しそうめん・輪音の会・茶話

会・音楽レクリエーション・魚

釣り 

季節感を味わいながら、真盛園の皆さんと一緒に外で

の食事を楽しむ 

雄琴港で魚釣り 

８ 納涼祭（８／９）・雄琴花火大会

ツアー・輪音の会・茶話会・盆

供養・お磨き・音楽レクリエー

ション・ビアガーデン 

地域の方と交流すると共に、活動に参加する。 

利用者の希望によりビアガーデンを実施。 

９ 敬老祝賀会・輪音の会・茶話会・

音楽レクリエーション・一泊旅

行（山中温泉） 

元気であることに感謝し、みんなで祝う。 

利用者の希望に応じて、山中温泉へ一泊旅行を実施す

る。 
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１０ 運動会・輪音の会・茶話会・地

域交流（文化祭「日吉台」・「坂

本」・「老いも若きも」）音楽会・

茶処・音楽レクリエーション・

緑水亭に一泊旅行・お楽しみ会 

社会参加すると共に、運動をとおして体作り。 

作品作りを通して親睦を深め、生きがいを見つける。 

大津市のグランドゴルフ大会へ参加・利用者の希望に

応じて、緑水亭へ一泊旅行を実施する。 

１１ 輪音の会・秋祭り・茶話会・音

楽レクリエーション・音楽会 

秋祭りで太鼓の発表を行う 

音楽会に向けて日々練習を行い、発表の場を提供する。 

１２ 年忘れ会・餅つき・お磨き・食

事会・音楽レクリエーション・

お楽しみ会・外食会（緑水亭） 

お楽しみ会を実施する。 

利用者の希望に応じて緑水亭で外食会を実施する 

１ 新年会 新年会を実施。 

２ 節分会  

３ ひな祭り・輪音の会・茶話会・

音楽レクリエーション・食事会・ 

ピザ作り・川柳大会 

季節感を感じる。 

利用者の希望に応じて、園内で食事会を実施する。 

 

※ 「輪音の会」・養護で毎月行う音楽会です。利用者さんに出演していただき、生きがい作りや交流

の場となっています。 

※ 「音楽レクリエーション」・毎月、講師の指導を受けて音楽を楽しみながら体や頭を刺激する取り

組みを行っています。 

※ 「勤行」・毎朝、前阪園長により本堂にて勤行を行っていただいています。また、勤行後に体操を

行い介護予防に繋げています 

※ 「茶処」・西教寺の門前をお借りして、春に茶処を地域交流と生きがい作りのために、利用者さん

と一緒に営業しています。 

※ 「自治会」・自治会にて生活の中で困った事や改善したい事を利用者さん同士で話し合い、解決し
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ています。 

※ 「クラブ活動」・太鼓・園芸・げんき農園・手芸・料理・ハンドベルを行い、生きがい作りを行う。 

※ 「あきない屋」・毎週火曜日に開店する利用者さんが運営を行う売店です。 

 

３．総 括 

○要介護者は２１名となっており（平均要介護度 3.29）、全体の 1/3 は介護が必要な利用者となって

います。 

○介護を必要としない利用者も精神疾患(躁鬱病・統合失調症・アルコール依存症)の為に、春等季節

の変わり目に精神が不安定になり、不穏状態が見られ入院者が増える傾向にあります。 

○経済的理由（多額の負債・ホームレス等）、精神疾患・虐待の緊急保護などの様々な社会問題を抱

えており、生活援助のかかせないケースが22名おられます。 

○養護老人ホームでの介護予防の必要性は高く、年間を通して楽しみながら体を動かす機会を多く持

っていただき、利用者間の人間関係の広がり・生甲斐作り・健康増進のために、様々な行事・クラブ

活動に取り組んでいます。 
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平 28年度訪問介護事業所事業報告 

１．利用者の状況 

  （［予防］・訪問介護） 

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ １ ２  ３ 

特定数 

要介護 １ 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 2 2 

要介護 ２ 2 2 2 2 3 3 4 5 5 6 5 5 

要介護 ３ 7 7 7 7 7 7 6 5 5 3 3 3 

要介護 ４ 8 9 8 8 8 8 8 8 8 9 8 7 

要介護 ５  4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 

合 計 21 22 20 20 21 21 21 23 22 22 21 21 

外部数 
 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ０ 

 
◇内部・外部別実績 

   月 

区分 

H28 

4月 

 

5月 

 

6月 

 

7月 

 

8月 

 

9月 

 

10月 

 

11月 

 

12月 

H28 

1月 

 

2月 

 

3月 

内部訪問 21 22 20 20 21 21 21 23 22 22 21 21 

外部訪問 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ０ 

 

２．総 括 

・特定利用者の重度化に伴い内部訪問のサービス提供時間の頻度が多くなり、職員の人員確保が

必要となる。 

 

・ケアプランに沿って訪問計画を作成し、実施状況に応じて計画内容を検討、ケアマネと連携を

密にし、サービス内容に斑が無い様に行う事が出来た。 

  ・事業所内カンファレンス（個人）を行い、訪問時に介助方法等で分からない事、危険のない様に

訪問介護員で良い方法を検討、実技を行なったりして全員が周知出来るように行った。 

  ・サービス提供責任者は常にサービス内容の確認を行い、利用者、御家族と訪問介護員のパイプ役

としてサービス提供がスムーズに行う事が出来ました。 
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平成 28年度デイサービスセンター事業報告 

 

１．利用者の状況 

（［予防］通所介護）定員25名 

◇要介護度                        

 要支援

１ 

要支援

２ 

要介護

１ 

要介護

２ 

要介護

３ 

要介護

４ 

要介護

５ 
計 

要介護 

平均 

男   0名 0名 2名 1名 1名 0名 0名 4名 1.8 

女 0名 5名 10名 21名 10名 2名 1名 49名 2.0 

計 0名 5名 12名 22名 11名 2名 1名 53名 2.0 

  

   ◆平均年齢 

 

 

 

 

 

◇ＡＤＬ別利用状況 

歩  行 排  泄 入  浴 食  事 

自立 
歩行器 

杖歩行 
車椅子 自立 

誘導 

見守り 
おむつ 一般浴 特殊浴 自立 

見守り 

介助 

16名 26名 11名 29名 23名  1名 36名  4名 52名 1名 

 

２．利用者月別利用者数 

 

月 

要支援 

１ 

要支援 

２ 

要介護 

１ 

要介護 

２ 

要介護 

３ 

要介護 

４ 

要介護 

５ 
計 

4   12名 47名 153名 196名 120名 43名 12名 583名 

5 11名 59名 133名 202名 134名 45名 11名 595名 

6 8名 40名 138名 189名 123名 49名 13名 560名 

7 9名 45名 150名 198名 121名 40名 13名 576名 

8 8名 33名 158名 225名 122名 39名 15名 600名 

9 4名 40名 151名 217名 118名 32名 13名 575名 

10 4名 40名 147名 214名 124名 32名 8名 569名 

11 4名 37名 141名 207名 116名 24名 9名 538名 

12 7名 41名 111名 217名 101名 30名 9名 516名 

1 0名 34名 104名 189名 89名 25名 9名 450名 

2 0名 33名 123名 206名 98名 21名 8名 489名 

3 0名 39名 133名 238名 86名 20名 9名 525名 

計 62名 488名 1640名 2500名 1357名 400名 129名 6576名 

平成27年度 

計 151名 471名 2,607名 1,941名 776名 274名 240名 6,460名 

 最高年齢 最低年齢 平均年齢 

男 93才 77才 85.5才 

女 100才 72才 88.9才 

   88.6才 
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要支援１ 

151名 
要支援２ 

471名 

要介護１ 

2607名 

要介護２ 

1941名 

要介護３ 

776名 

要介護４ 

274名 

要介護５ 

240名 

平成２7年度 要支援１ 

[値] 

要支援２ 

[値] 

要介護１ 

[値] 

要介護２ 

[値] 

要介護３ 

[値] 

要介護４ 

[値] 

要介護５ 

[値] 

平成２８年度 

 

３．介護度別延べ人数 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

４．行事及び活動実績 

月 行  事 内  容 

４ お花見（さくら） 園庭にて桜の花見 

５ お花見（つつじ） 園庭にてつつじの花見 

６ 避難訓練 

運動会 

バラ園散策 

法人の訓練に参加 

法人の運動会に参加 

湖西浄化センターにて開催 

７ 流しそうめん 

社交ダンスの訪問 

園庭にて開催 

ボランティアの方が来園 

８ 納涼祭 法人全体の夏祭り 

９ 敬老祝賀会 

ハーモニカ演奏 

法人の祝賀会に参加 

ボランティアの方が来園 

１０ そばの訪問（秋祭り） 

バラ園散策 

そばの訪問（昼食時に提供）・和菓子等提供 

湖西浄化センターにて開催 

１１ 文化祭 

避難訓練 

作品展示 

法人の訓練に参加 

１２ 年忘れビンゴ大会 

おもちつき 

年末の1週間ビンゴゲームで景品プレゼント 

法人の餅つきに参加 

１ 新年祝賀会 新年のゲームを開催 

２ 節分 鬼役にボールを投げ厄落とし 

３ ひな祭り ひな壇の見学 

毎月 

 

随時 

誕生会 

 

作品作り 

曜日を変えて1回。お祝い膳の提供。職員からの誕生日プレゼント 

季節感を感じられる作品作り 
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５．総 括 

今年度は前年度と比較して延べ人数約１００人、約１５０万円の増となりました。 

複数曜日利用していただくことで生活のリズムが整えられ安定して利用されたことが要因の一つだ

と思います。また在宅酸素を使用されている医療ニーズのある方にも利用していただきました。しか

しながら冬季は体調不良による入院やショートステイ利用の方が増え、収入、利用率ともに伸びませ

んでした。 

 感染症については、３月に利用された利用者様からインフルエンザの方が出ましたが、蔓延するこ

とはなく、しっかりと対策ができていたと思います。また、利用者様だけでなく家族様の体調にも配

慮していただくよう協力していただきました。 

 職員の資質向上については、施設内外の研修、勉強会に参加することでスキルアップに努めてまい

りました。今後も介護技術の向上や認知症への理解を深めながら、職員間で情報を共有して資質の向

上に努めたいと思っています 
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平成 28年度居宅介護支援事業所事業報告 

 

１．利用者の状況 

◇月別計画人数 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 

27年度 101 103 101 99 97 97 96 93 94 99 93 98 1171名 

28年度 99 102 102 101 103 101 102 106 101 102 99 97 1215名 

 
◇要介護度別延べ人数（年）                        

 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合計 

計 36名 47名 196名 420名 344名 109名 63名 1215名 

 

◇利用実績【過去4年間との比較】 

年 度 月平均件数 請 求 額 

平成 24年度 74.25件 10,603,498円 

平成 25年度 76.75件 10,452,643円 

平成 26年度 93件 13,018,175円 

平成 27年度 97.58件 14.239,831円 

平成 28年度 101.58件 15.209.728円 

 

◇各月の新規ケース数（初回加算を算定した分） 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

3 3 7 2 2 1 0  4 1 2 1 0 26 

 

 

２．総 括 

・事業目標から展開し、各個人の目標を立てて日々の業務に取り組んできました。振り返りをする

ことにより客観的に自分の仕事を見直すように努力しています。 

・日々のミーティングや毎月の居宅会議を実施し、個々のケースを事業所全体で情報共有するよう

に努めてきました。年々ケアマネージャーに要求される内容や、制度変更に伴う研修などが増え

ています。出来るだけ研修を受けて事業所内で把握し利用者、家族に伝えられるように配慮しま

した。今後も大幅に制度が変わっていくことが予想されるので、効率よく研修を受けて行きたい

と考えています。 

・今年度は専任３名の体制となり、積極的に新規利用者の受け入れを行ってきました。前年比で計

画人数延44名の増となり、病院との入退院連携にも力を入れたため、収入も約97万円の増とな
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りました。これからも利用者と丁寧に関わる真盛園の良さをいかしたマネジメントを続けていき

たいと考えています。 

・比叡地区の包括支援センターと協力し、医療・保健・福祉の他職種連携の勉強会や地域の方への

研修会などを行っています。Ｈ２９年度も地域の資源としての役割を深めていきます。 

 

＜Ｈ２８年度 受け持ちの担当利用者が利用した法人内サービスの延べ人数と述べ日数＞ 

 真盛園デイサービス   ３６１人   ３６８３日 

 真盛園ショートステイ  １７１人   １２８３日 

 訪問看護 和顔      ９６人    ６３７日 
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平成 28年度訪問看護ステーション和顔 事業報告 

１．利用者の状況 

 H28年

4月 
5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 

H29年

1月 
2月 3月 延べ 

介護 保険

(人) 
20 20 22 19 21 20 23 21 22 23 24 24 259 

医療 保険

(人) 
8 8 8 8 6 6 5 7 6 6 7 7 82 

保険外(人) 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 2 

延べ訪問件

数(件) 
248 244 289 246 241 215 214 243 255 231 244 269 2939 

 

２．連携状況 

   ・指示書発行機関（病院・医院）： 30機関 

   ・居宅介護支援事業所： 20機関 

   ・多職種連携会議 4回/年 出席 

   ・大津市在宅療養連絡会議（医師会・薬剤師会・訪問ｽﾃｰｼｮﾝ連絡協議会・ケアマネ連絡協議会・行政による会議）へ

の出席 4回/年 出席 

   ・サービス担当者会議出席 39件/年  

・大津市訪問看護ｽﾃｰｼｮﾝ連絡協議 会長・事務局担当   

他 退院時カンファレンス（病院訪問）出席など  

３．研修参加 

   ・感染症対策研修会 

   ・難病患者が利用できる医療福祉介護サービスについて 

   ・緩和ケア   ・ＡＥＤ研修会 

   ・認知症と医療 

   ・看護職多分野連携研修会  

                      他 法人内外研修 25研修参加 

 

４．事業所内会議（ケースカンファレンス・ミーティング・勉強会） 

   ・地域交流センター「老いも若きも」との地域住民向け勉強会共催：2回/年 （熱中症予防・感染症対策） 

    ・第一三共製薬の主催「メマリーについて」事業所内勉強会 

他 ケースカンファレンス・ミーティング 計 34回/年実施 

 

５．総 括 

    ・スタッフ全員が研修会へ主体的に参加し、また事業所内で勉強会も開催でき、知識と技術の向上及び共有に努め

ることができた。 

・地域住民に向けた勉強会を法人内事業所と連携開催することができ、健康維持増進についての啓発活動ができた。 

・各機関との連携を強化する目的と和顔の広報活動として、スタッフが一丸となり諸会議へ積極的に出席する事が

できた。 

    ・訪問看護件数の維持増加を図り、同時に訪問看護にかかる諸記録の作成と処理・整理などの事務作業の効率化を

すすめていくことが今後の課題。    
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平成 28年度小規模多機能型居宅介護事業所事業報告 

１．要介護度別登録者数 （定員25名） 

要介護

度／月 
要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 総合計 

４月 1     2 6     1 2     12 

５月   1 3   6   1   1   12 

６月   1   3   6   1   1   12 

７月 1   3  4   1   1   10 

８月    1   2   6   1   1   11 

９月 1     1   7   1   1   11 

１０月   1   1 7     1   1   11 

１１月   1   1   6   1   1   10 

１２月   1   1   6   1   1   10 

１月   1   1   6   1   1   10 

２月   1   1 6     1   1   10 

３月   0   2   5   1   1   9 

 

 

２．通い   

要介護度別延回数 

要介護

度／月 
要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 総合計 

４月 30  52   142    30 37   291 

５月  31 69   150     31 19  300  

６月 30   74   127   17   19  267  

７月 31   76   87   31   19   244  

８月 31   55   142   31   17   276  

９月 30   30   152   30   20   262  

１０月 31   31   164   31  19   276  

１１月 30     30 126   30  21   237  

１２月   31 31   128   31  21     242   

１月   29 29   118    30 23  229  

２月 28   28   106   28  20   210  

３月 0   62   106     31 24   223  

総合計 3,057 
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３．泊まり 

要介護度別延回数 

要介護

度／月 
要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 総合計 

４月   30   32 51     30 13   156 

５月   31 46   72     31 3   183 

６月   30 54   55   16   2  157  

７月   31 53   32   13   4  133  

８月   31 51   63   16   3   164  

９月 30   30   77    13 6   156  

１０月   31 31   79   14   3    158 

１１月 30    30 85   14  3   162  

１２月   30 30  79   13   5   157  

１月   29 29  78     12 7   155  

２月 28   28   65   13   7   141  

３月   0 62   60     17 7   146  

総合計 1,868 

 

 

 

４．訪問 

要介護度別延回数 

要介護

度／月 
要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 総合計 

４月   0   0  25 0  0   25 

５月 0   0    18  0  0  18 

６月   0 0   22 0  0   22 

７月 0   0   23 0   0  23 

８月 0     0 21    0 0   21 

９月 0   0   15     0 0  15 

１０月 0     0 13  0  0  13 

１１月 0   0  1   0  0  1 

１２月   0 0    76   0  0  76 

１月 0   0  85  0    0   85 

２月   0   0   75  0 0   75 

３月   0   0 84    0  0  84 

総合計 458 
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５．行事及び活動実績 

月 行 事 関 係 各種委員会及び研修会参加状況 

４月 音楽交流会（老若）・山王祭見物・花見ドラ

イブ・ダンボの会 

＊良の家班会議（月1回実施） 

＊研修委員会（月1回実施） 

＊幹部会(月1回) 

＊運営推進会議（2ヶ月に1回） 

＊リーダー研修出席 

＊友愛会委員会（月1回実施） 

＊研修報告会 

＊リスクマネジメント委員会（月1回実施） 

＊ＡＥＤ研修会 

＊管理者研修 

＊感染症対策研修 

５月 誕生日会・臨床美術・ダンボの会 

６月 誕生日会・音楽交流会(老若)・避難訓練・

ダンボの会 

7月 誕生日会・臨床美術・ダンボの会 

８月 誕生日会・納涼祭・ダンボの会・町内地蔵

盆 

9月 誕生日会・臨床美術・ダンボの会 

１０月 誕生会・ダンボの会・秋祭り(そば訪問) 

１１月 誕生会・文化祭見学・紅葉狩り・臨床美術・

ダンボの会 

１２月 誕生会・忘年会・老い若クリスマス会・ダ

ンボの会 

１月 誕生日会・臨床美術・ダンボの会 

２月 誕生日会 ＊日赤看護専門学校生実習受入 

＊市民病院実習受入 

＊県職員事業所体験受入 

＊びわこ学院大学介護実習受入 

＊県立総合保健専門学校生実習受入 

３月 誕生日会・ダンボの会 

 

６．運営推進会議の開催状況 

（１）第１回 

（開催日） 

平成２8年４月21日（木）午前１０：００～１１：００ 

（場 所） 

小規模多機能型居宅介護事業所「良の家」 

（出席者） 

今井委員・片岡委員・猿山委員・谷委員・小倉委員・包括より1名 

前阪園長・柴田局長・夏原・高橋 

（２）第２回 

（開催日） 

平成28年６月２１日（木）午前１０：０～１１：００ 

（場 所） 

小規模多機能型居宅介護事業所「良の家」 

（出席者） 
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今井委員・片岡委員・猿山委員・谷委員・大窪委員・小倉委員・包括より１名 

柴田局長・夏原・高橋 

 

（３）第３回 

（開催日） 

平成２８年８月２５日（木）午前１０：００～１１：００ 

（場 所） 

小規模多機能型居宅介護事業所「良の家」 

（出席者） 

片岡委員・猿山委員・今井委員・谷委員・小倉委員・包括より１名 

前阪園長・夏原・高橋 

 

（４）第４回 

（開催日） 

平成２８年１０月２０日（木）午前１０：００～１１：００ 

（場 所） 

小規模多機能型居宅介護事業所「良の家」 

（出席者） 

片岡委員・猿山委員・今井委員・小倉委員・包括より１名 

前阪園長・夏原・高橋 

 

（５）第５回 

（開催日） 

平成２８年１２月１６日（金）午前10：00～１１：４０ 

（場 所） 

小規模多機能型居宅介護事業所「良の家」 

（出席者） 

片岡委員・猿山委員・大窪委員・今井委員・谷委員・小倉委員・包括より１名 

柴田局長・高橋 

 

（６）第６回 

（開催日） 

平成２８年２月１５日（水）午前10：00～１１：１０ 

（場 所） 

小規模多機能型居宅介護事業所「良の家」 

（出席者） 

今井委員・猿山委員・大窪委員・片岡委員・谷委員・小倉委員・包括より１名 

前阪園長・柴田局長・夏原・高橋 

 

 

 

 

 



 

33 

 

７．総 括 

 

平成２８年3月末の登録者数は 9 名、要介護度は3.1の状況です 

前年度比－３名の状況で、新規登録者は３名、契約終了者は６名（特養入居４名、病院長期入院１

名、死亡１名）でした。 

季節ごとに行事を行い、夏には納涼祭（利用者４名、家族１名参加）、秋は京都岡崎の動物園に外

出（利用者６名参加）、冬の１２月には年忘れ会（利用者１０名、家族３名参加）など実施いたしま

した。利用者、家族様からもいろいろと考えてくれてありがとう。楽しかった。などの声もいただ

き、今年も利用者満足、家族支援の考えを基に実施企画する予定です。 

現況、在宅での介護力が弱く、年間を通して宿泊をされている利用者が3月末現在で3名ありま

す。又、ほぼ毎日通いなどサービスを利用されている利用者も数名おられ、また特養待ちで利用さ

れる方が増えています。 

ここ数年の課題である新規登録者増を目標に、各居宅ＣＭや病院の相談員などに営業活動を行っ

たり、地域の皆様に良の家を知って頂くために「良の家だより」として月１回広報誌を回覧版につ

けて坂本地域に回しています。また、毎月１回介護相談員を受け入れさせていただきました。平成

２８年７月からは小規模緊急ショートステイを受け入れる申請を行い、登録者以外の利用者を泊り

で受け入れることができるようにして、１２月から１月にかけて延２名の方を緊急で受け入れるこ

とができました。しかし、医療ニーズが高い方や毎日のサービスや人員を確保しにくい夜間帯のサ

ービスを希望される方など、希望されるサービスと合致しないケースが多く、職員人員不足、配置

基準が満たされずお断りするケースもあり、登録増になかなかつながっていないのが現状です。引

き続き広報活動等を継続していき、利用者確保に努めていきたいと思っております。 
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平成 28年度地域交流センター「老いも若きも」事業報告 

 

１．活動実績 

◇おいわか子ども食堂「おいで屋」事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

  

  

  

  

     

       

実施日  第１回 平成２８年７月２５日（月） 午前１０時～午後３時半まで  

         内容 食事・・流しそうめん、おにぎり、から揚げ、ウインナー、野菜等 

            おやつ・・パフェを作ろう（アイス・チョコ・フルーツ等） 

遊び・・外遊び、折り紙、トランプ、ボードゲーム等 参加人数 ３８名 

第２回（特別支援）平成２８年８月２日（火） 午前１０時～午後２時まで 

         内容 食事・・オムライス、オレンジ、トマト 

            遊び・・夏休みの宿題をしよう。プール遊び。   参加人数７名 

第３回（特別支援）平成２８年８月３日（水） 午前１０時～午後２時まで 

    内容 食事・・おいわか弁当 

       遊び・・夏休みの宿題をしよう。キャンドルを作り。 参加人数８名 

第４回（特別支援）平成２８年８月４日（木） 午前１０時～午後３時半まで  

         内容 食事・・おいわか弁当 

            遊び・夏休みの宿題をしよう。  参加人数４名 

 第５回 平成２８年８月５日（金） 午前１０時～午後３時半まで  

         内容 食事・・ホットドッグ、サンドイッチを作ろう（卵・ハム・レタス等） 

            おやつ・・ゼリー、ジュース 

            遊び・・プラネタリウムを観よう。等 参加人数 ５４名 

 第６回 平成２８年８月２３日（火） 午前１０時～午後３時半まで  

         内容 食事・・焼肉丼（牛肉・南瓜・玉葱）、味噌汁、サラダ 

            おやつ・・地蔵盆のお下がりのお菓子、ジュース 

            地蔵盆・・お参りとお地蔵さまのお話を聞こう。参加人数 ５９名 

第７回（特別支援）平成２８年８月２６日（金） 午前１０時～午後１時まで 

         内容 食事・・おいわか弁当 

            遊び・夏休みの宿題をしよう。  参加人数５名 

第８回（特別支援）平成２８年８月２９日（月） 午前１０時～午後１時まで  

         内容 食事・・おいわか弁当  遊び。 参加人数３名 

第９回 平成２８年１２月２２日（木）午後１時～午後４時まで  

         内容 クリスマス会（音楽とお話鑑賞・サンタさんからのプレゼント） 

おやつ・・ケーキとクッキー・ジュース  参加人数 ６５名 

第１０回 平成２８年１２月２７日（火）午前１０時～午後３時半まで 

         内容 食事・・カレーライス・トマト・果物 

            おやつ・・ケーキ作り（マドレーヌにトッピングをしよう 

       遊び・・伝承遊び（コマ等）バルーンアート等  参加人数 ５９名 

第１１回 平成２９年１月６日（金）１３時半～１４時半まで 

         内容 書初め教室  参加人数 ９名 

第１２回 平成２９年３月２９日（木）午前１０時～午後３時半まで 

         内容 食事・・手巻き寿司（ソーセージ・胡瓜・卵焼き・シーチキン等） 

            おやつ・・駄菓子とジュース 

            遊び・・外遊び、ボードゲーム、ビーズ、編み物等 参加人数 ４０名 

 総経費  ２５１，５９４円 （滋賀の縁創造実践センター 子供食堂補助金より） 
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◇施設見学 

 
年 月 日 見 学 団 体 名 参加人数 

平成２８年 ５月１８日 守山市民生児童委員  ３２名 

      ７月１５日 彦根市青年育成市民会議  １４名 

      ９月２３日 大阪府八尾市医真会   ３名 

     １０月 ５日 （社）大津市社会福祉事業団   ３名 

        １２日 守山市一人親家庭推進委員  １６名 

 

◇利用者数・ランチ数・利用日数 

  

月 

 

利用者数 

    利 用 者 数 の 内 訳 (人) ラ ン チ 数 利 用 

日 数 

子 供 大 人 高 齢 者 弁当 軽食 
 

 ４  
  ４９１   ３４ １７４ ２８３ ５７   ６７ ２４ 

 ５  
５１５    ２２   １５９   ３３４   ３７ １１３  ２４ 

 ６  
 ６１９     ７９   ２４８   ２９２   ４２ １４０  ２６ 

 ７  
 ６１０    ８７   １９９  ３２４   ８２ １１０  ２４ 

 ８  
 ６２８   １５９  ２４４   ２２５   ３５ ２０４  ２７ 

９   
  ４６５    ６０   １６１  ２４４ １６  ２０  ２４ 

１ ０  
 ５３７    ７２   １８４   ２８１   ４６   ８４  ２５ 

１ １  
 ５４８    ７７   １８０  ２９１  ５３ １１０  ２５ 

１ ２  
 ７５３   １９７   ２７０  ２８６   ６２ １４２  ２３ 

１  
 ３９１    ６３   １３１  １９７  ３３   ７７  ２２ 

２  
 ４１２ ４９ １６１   ２０２   ５２ １１９  ２１ 

３  
 ５６２ １０３ １９５ 

 

２６４   ５８ １３８  ２６ 

合 計 
６５３１  １００２ ２３０６ ３２２３ ５７３ １２９４ 
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◇事業及び行事内容 

 

年 月 日 行事および事業内容 参加人数 

Ｈ２８・  ４・  ５ 音楽交流会 １４人 

       １５ 朗読 １５人 

       １８ 手芸教室 （フエルト小物入れ）   ３人 

       １９ 法話 １５人 

       ２６ ママ・赤ちゃんの茶話会「ミニっこ」  ８人 

     ５・ ９ 手芸教室 （フエルト小物入れ） ３人 

       １０ 音楽交流会 １９人 

       ２０ 法話 １３人 

       ２５ 手芸教室（キーホルダー）   ５人 

     ６・ ７ 音楽交流会 １７人 

       １３ 法話 １３人 

       １４ ママと赤ちゃんの茶話会「ミニっこ」 ２７人 

       ２４ 健康講座「熱中症について」 １３人 

        ５ 音楽交流会 １８人 

       １２ ママとあかちゃんの茶話会「ミニっこ」 １１人 

       １３ 法話・健康講座「癌の話」 １６人 

     ７・２５ 子ども食堂 ３８人 

       ２７ 手芸教室（花入れ）   ８人 

     ８・ ２ 音楽交流会 １４人 

         子ども食堂（特別支援）  ７人 

        ３ 子ども食堂（特別支援）   ８人 

        ４ 子ども食堂（特別支援）   ４人 

        ５ 子ども食堂 「おいで屋」 ５４人 

        ９ ママと赤ちゃんの茶話会「ミニっこ」 １２人 

       ２３ 地蔵盆・法話・子ども食堂 ５９人 

       ２６ 子ども食堂（特別支援）  ５人 

       ２９ 子ども食堂（特別支援）  ３人 

     ９・ ６ 音楽交流会   ６人 

       １３ ママと赤ちゃんの茶話会「ミニっこ」 １１人 

       ２７ 法話  ６人 

    １０・ ４ 音楽交流会 １６人 

１１ ママと赤ちゃんの茶話会「ミニっこ」 １８人 

       １８ 法話 ６人 

    １１・ １ 音楽交流会    ５人 

        ８ ママと赤ちゃんの茶話会「ミニっこ」  １４人 

    １１・ ９ 法話  １１人    

１６～２５ 作品展  ９３人 

       ３０ 健康講座（総合事業について・体操他）  ２１人 

    １２・ ２ 健康講座（感染症予防）  １７人 

        ６ マンドリン・ハーモニカ演奏  ３７人 

       １３ ママと赤ちゃんの茶話会「ミニっこ」  １７人 

       １４ 法話  １０人 
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       ２２ クリスマス会（兼 子ども食堂「おいで屋」）  ６３人 

       ２７ 子ども食堂「おいで屋」  ７３人 

H２９・ １・ ６ 書初め教室   ９人 

       １０ 音楽交流会  １０人 

 ママと赤ちゃんの茶話会「ミニっこ」  ２９人 

       ２５ 法話   ４人 

     ２・ ３ 節分  １７人 

        ７ 音楽交流会   ８人 

           ８ 法話  １６人 

         １４ ママと赤ちゃんの茶話会「ミニっこ」  １４人 

         １７ いきいき健康講座  ２４人 

     ３・ ７ 音楽交流会  １４人 

          ８ 法話  １１人 

         １４ ママと赤ちゃんの茶話会「ミニっこ」 １７人 

         ２９ 子ども食堂「おいで屋」  ４０人 

          ３１ フラダンス鑑賞会  ２５人 

※上記以外で「手芸サークル」「絵手紙」「俳句」「ボイストレーニング」「編み物」 

「男性介護者の会」「ママサークル」「ウクレレ練習会」「手話の会」「健康の会」等 

地域住民が企画し活動されています。   

 

  

 

１・子ども食堂事業について 

    子ども食堂も２年目に入り、初年度の反省を踏まえ、地域で子どもに関わる学校や団体、個人等のネットワークを

活かし、周知を図る事に努めた。 

    回を重ねる事で子ども達の参加も増え定着しつつある。又、地域外に住む不登校、いじめ、ひきこもり等の子ども      

や大人も随時受け入れ柔軟に対応してきた。 

特に支援が必要な子どもに関しては、教員と連携しながら「おいで屋」開催日以外に日を設けた。 

来年度で「滋賀の縁創造実践センター」からの子ども食堂補助金が終了する為、定着してきた「子ども食堂」をどう

維持していくかが課題である。 

 

２・利用状況について 

    高齢の利用者が介護認定を受け、施設入所やデイサービスを利用されることが増えた為、高齢者の利用数が減って

きた反面、新規の高齢者や、ひきこもり、不登校、障がい者等の居場所としての見学や問い合わせが増えてきた。 

又、近隣の住宅開発に伴い若い母と乳幼児の利用が増え、母子共に居場所を求めて来られる方が増加してきた。 

    個々に合ったニーズに対応が出来るよう利用者の声を聞き「地域の居場所」として何が出来るのかを考え、各団体

と連携を取りながら活動を進めていきたい。 

 

３・地域に向けて 

    地域福祉が重視される中、地域で地域の誰もが安心して暮らせる為には「地域支え合い」が大切だと考える。 

   地域住民に地域福祉に関心を持って頂けるよう「老いも若きも」の活動を地域に発信していきたい。 

 

    

   

 


