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平成２５年度 社会福祉法人真盛園 事業報告総括 

 

社会福祉施設における災害対策の重要性と、その準備を日常化していく必要から、本年度において 

大津市と連携し広域福祉避難所としての受け入れ机上訓練を実施するとともに、宗教法人西教寺のご

協力をいただき裏参道横に周辺地域住民も対象とした地域防災備蓄倉庫を建設し、災害時の非常食を

はじめとする災害備蓄の充実に努めてきたところであります。また、学区災害訓練の中で、真盛園も

一避難場所としての役割を担う想定訓練を予定していましたが、9月の豪雨災害が大津市内でも発生し、

学区災害訓練は中止となりました。今後は、地域の一次的避難場所として周知していきます。 

２４年度においては、人件費の急増から、２５年度においては職員の協力のもと定期昇給をストッ

プしました。経営面では、それぞれの事業ごとに工夫を駆使、法人全体では黒字決算となりましたが、

介護職員の不足による人件費の減少によるところが大きな要因となった。不足する介護職員・看護職

員の募集を継続的に実施してきましたが、応募が少なく、ますます雇用環境は厳しいところであり、

職員の負担の増となっているところであります。経営的には、人件費率は高止まりでありますが、初

任給のアップと合わせ、若年層に厚い給与体系の見直しを図り処遇改善とともに、介護現場での大変

な業務のなか、職員の意欲の高揚にも期待するところであります。今後は、今日的なインターネット

による真盛園の情報発信に努めていくことも、必要なことであります。 

次に、感染症対策でありますが、２４年度は職員の二次感染者や体調不良が多く出て、他の職員に

過重な負担となったが、２５年度はインフルエンザによる部分閉鎖となったが結果的には２月中は、

家族の訪問辞退や外出禁止をせざるをえなかった。感染症対応の園内研修を重ねているが、インフル

エンザ・ノロウィルスと判明してからではなく、感染症注意報の時期には、感染症としての初期対応

での対応ができることが必要であります。「持ち込まず、拡げず」のもとさらなる感染症対策を実施し

ていくことが、施設運営にも大きなプラスとなるところであります。 

次に、懸案の養護老人ホームの建替えについては、現敷地内での建替えとして検討を重ねて来まし

たが、特別養護老人ホームの建替えを考えると、現地での建替えには限界がありますことから、現敷

地外に建設地を求めざるを得ないものであり、適地の検討を早急にしていく必要があります。 
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平成２５年度 事業報告 

 

 

１．役員会の開催 

（１）第１回 理事・評議員会 

   〈開催日〉 

     理事会  平成２５年５月２２日（水）午前１１：３０～ 

     評議員会 平成２５年５月２２日（水）午前１０：３０～ 

 

   〈会 場〉 

     西教寺研修道場 

 

〈議 題〉 

① 「平成24年度社会福祉法人真盛園事業報告について」 

② 「平成24年度社会福祉法人真盛園決算報告について」 

③ 「監事監査について」 

④ 「各種規程の改正について」 

⑤ 「平成24年度社会福祉法人真盛園後援会決算報告について」 

⑥ 「平成25年度社会福祉法人真盛園役員研修旅行の実施について」 

⑦ 「真盛園の経営状況と対応策について」 

 

 

（２）第２回 理事・評議員会 

〈開催日〉 

     理事会  平成２６年１月１６日（木）午後 ３：３０～ 

     評議員会 平成２６年１月１６日（木）午後 ２：００～ 

 

   〈会 場〉 

     西教寺研修道場 

 

〈議 題〉 

① 「経理規程の改正について」 

② 「平成25年度社会福祉法人真盛園上半期収支報告について」 

③ 「大津市指導監査結果について」 

④ 「消費税アップに伴う利用料の改定について」 

⑤ 「給与体系の改正について」 

 

 

（３）第３回 理事・評議員会 

〈開催日〉 

     理事会  平成２６年３月２５日（火）午前１１：３０～ 

     評議員会 平成２６年３月２５日（火）午前１０：００～ 
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   〈会 場〉 

     西教寺研修道場 

 

〈議 題〉 

① 「平成26年度社会福祉法人真盛園事業計画について」 

② 「平成26年度社会福祉法人真盛園当初予算について」 

③ 「平成26年度社会福祉法人真盛園借入金限度額について」 

④ 「平成26年度養護老人ホーム、前期末支払資金残高使用限度額について」 

⑤ 「平成25年度社会福祉法人真盛園補正予算について」 

⑥ 「消費税増税に向けた諸規程の改正について」 

⑦ 「居宅介護支援事業所運営規程の改正について」 

⑧ 「給与規程及び就業規則の改正について」 

⑨ 「平成26年度社会福祉法人真盛園人事異動について」 

⑩ 「養護老人ホーム真盛園の建て替えの進捗状況について」 

 

（４）平成２５年度 役員研修旅行 

〈実施日〉  

平成２５年７月２４日（水）～２５日（木） 

 

   〈研修先〉  

総合老人福祉施設「はごろも苑」 

     京都府京丹後市弥栄町溝谷３５２４番地 

 

〈参加者数〉 

２２名 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

スタッフルーム 

施設案内の様子 施設についてのお話しの様子 

集合写真 
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平成 25年度社会福祉法人真盛園年間事業報告表 

項目 

 

月 

行    事 研修・会議 災害訓練 健康・衛生管理 
全国･近畿･県内

の各種会議･研

修会 給 食 レクリエーション 行 事 内 容 内 容  

４ お花見 お花見見学 

誕生会 

法華千部会 

西本願寺法話 

辞令交付式 

新任研修 

幹部会議等 

友愛会総会 

  1.全国経営者大

会 

2.滋老協会議 

3.防火管理者講

習 

4.近老協研究大

会 

5.県･市主催研修

会 

6.その他 

５ 端午の節句 花祭り 

誕生会 

彦根散策 

 幹部会議等  職員健診  

６  新旭菖蒲園 

誕生会 

彦根散策 

西本願寺法話 職員研修会 

幹部会議等 

 衣替え 

老人健診 

結核予防健診 

実習生受入 

体験学習受入 

７ 土用丑（鰻） 七夕 

 

七夕祭り 幹部会議等 消防避難訓練  1.各大学･短大 

2.福祉専門学校 

3.滋賀県･大津市 

4.ｼﾙﾊﾞｰ人材ｾﾝﾀ  ー

5.ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰ実習

受入 

6.その他(看護学

校等) 

 

８ お盆献立 納涼祭 

誕生会 

施餓鬼法要 

地蔵盆 

西本願寺法話 

幹部会議等   

９ 敬老祝膳 

彼岸 

敬老お楽しみ会 

誕生会 

市長敬老訪問 

彼岸会 

敬老祝賀会 

真盛宗法話 

幹部会議等  老人健診 

10 月見団子 運動会 

誕生会 

西本願寺法話 

運動会 

幹部会議等  衣替え 

11  もみじ狩り 

誕生会 

文化祭 幹部会議等 消防避難訓練 インフルエンザ

予防接種（利用

者・職員） 

12 冬至献立 

年越しそば 

年忘れ会 

餅つき 

誕生会 

市長歳末訪問 

西本願寺法話 

餅つき大会 

幹部会議等  職員生活習慣病

健診 

１ おせち料理 誕生会 修正会 幹部会議等   

２ 節分献立 節分豆まき 節分会 

西本願寺法話 

幹部会議等   

３ ひな祭り献立 

彼岸献立 

ひな祭り 

誕生会 

涅槃会 

彼岸法要 

真盛宗法話 

幹部会議等   

※毎朝８：５０～朝礼 ９：００～本堂にてお勤め 
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職員関係会議及び研修等 利用者関係 

1.幹部会議（月2回） 1.書道教室（第2・第4水） 

2.特養主任・副主任会議（月1回） 2.華道教室（第1・第3木） 

3.班会議 3.算盤教室（第3水） 

4.身体拘束会議 4.喫茶「友」（第2・第4木） 

5.各種委員会 5.出張販売（毎月第2・第4土） 

 ･行事委員会（毎月第2金） 6.リハビリ訓練（毎週水） 

 ･研修委員会（毎月第3木） 7.輪音の会 

 ･広報委員会（毎月第2火）  

 ･図書委員会（随時）  

 ･友愛会委員会（毎月第2木）  

 ･ﾘｽｸﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ委員会（毎月第4金）  

 ･個人情報保護推進委員会(随時)  

 ･ボランティア委員会（毎月第1月）  

 ･ケアプラン会議（随時）  

6.介護職･看護師によるﾐｰﾃｨﾝｸ  ゙

（AM9:00～・PM4:30～） 

 

7.第三者委員会（随時）  

8.入居判定委員会（月1回）  

9.研修報告会  
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平成25年度 施設外研修実績 

 

研修月 研 修 会 名 職種 人員 日数 

H25.4月 大津市新任認定調査員研修 ＣＭ 1 1 

H25.5月 滋賀県社会福祉協議会 

介護支援専門員 現任研修 （専門課程Ⅰ） 
ＣＭ 1 6 

滋賀県社会福祉協議会 

認知症介護実践者研修 

看護 

介護 
2 7 

階層別研修 ステップⅡ(キャリアパス対応）研修 

「組織におけるコミュニケーションの応用」 
介護 1 1 

滋賀県民間社会福祉施設経営者協議会青年部会 

「若手・新卒採用マーケットの現状と対策」 
介護 他 4 1 

大津市保健所 

家庭の衛生害虫対策講習会 
調理 1 1 

H25.6月 階層別研修 管理者（キャリアパス対応)研修 

「管理者としてのコミュニケーション」 
介護 1 1 

もの忘れサポートセンター・しが 

認知症ケア現地相談実施 
介護 2 1 

滋賀県社会福祉協議会 

「労働基準法入門連続講座」 
総務 1 2 

大津公共職業安定所 

採用選考研修会 
総務 1 1 

H25.7月 滋賀県社会福祉協議会 

介護支援専門員 現任研修 （専門課程Ⅱ） 
ＣＭ 1 4 

近畿老人福祉施設研究協議会 滋賀大会 介護 他 13 2 

滋賀県社会福祉協議会 

認知症介護実践リーダー研修 
介護 2 10 

滋賀県社会福祉協議会 

認知症介護の新任職員研修 
介護 2 3 

滋賀県病院協会 

介護職員感染対策研修 
介護 3 1 

大津市保健所 

感染症従事者研修会 
看護 1 1 

滋賀県社会福祉協議会 

福祉サービス苦情対応研修会 
介護 1 1 

H25.8月 滋賀県社会福祉協議会 

認知症介護実践者研修 
介護 1 7 

大津市あんしん長寿相談所 

高齢者虐待予防研修会 
介護 3 1 

滋賀県社会福祉協議会 

権利擁護推進員養成研修会 
介護 1 4 

大津市介護サービス事業者協議会 

労務管理セミナー 
総務 2 3 

滋賀県病院協会 

看護職員感染症対策研修 
看護 1 1 
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H25.9月 滋賀県社会福祉協議会 

介護支援専門員 更新研修Ⅱ 
介護 1 8 

大津市保健所 

「基礎から学ぶパーキンソン病のお薬」 
介護 2 1 

滋賀県介護サービス事業者協議会連合会 

「滋賀県認知症研修会」 
介護 1 2 

滋賀県社会福祉協議会 

「認知症の人のためのケアマネジメント研修」 
介護 1 4 

滋賀県社会福祉協議会 

「社会福祉法人新会計基準移行研修会」 
総務 1 1 

大津市保健所 

「給食施設関係職員研修会」 
調理 1 1 

滋賀県 

「滋賀県喀痰吸引等第三号研修」 
看護 1 1 

H25.10

月 

滋賀県老人福祉施設協議会 

「高齢者施設・在宅における看取り研修会」 
看護 2 1 

大津市保健所 

「医療福祉関係者合同研修会」 
看護 1 1 

H25.11

月 

滋賀県社会福祉協議会「認知症介護実践者研修」 ＣＭ 1 7 

「相談員に求められる役割・連携とマネジメントスキル研修」 介護 1 1 

滋賀県社会福祉法人経営者協議会 青年部会研修参加 

「～世界一のエステシャンが語る～技術も経営もすべては人創りから」 
介護 他 4 1 

滋賀県老人福祉施設協議会 

「生活の質の向上」研修会 
介護 3 1 

滋賀県社会福祉協議会 

「管理者としてのリスクマネジメント～説明責任と記録の重要性～」 
ＣＭ 1 1 

滋賀県看護協会 

「摂食・嚥下ケア ～日常生活を支援するための基本ケアについての理解を深めよう～」 
看護 1 1 

大津市 

「大津市認定調査員現任研修会」 
ＣＭ 5 1 

消防局 

「社会福祉施設等を対象とした防火研修会」 
介護 他 8 1 

滋賀県病院協会 

「感染管理スキルアップ研修会」 
看護 1 1 

大津市保健所 

「すぐに役立つ災害のそなえ」 
看護 1 1 

滋賀県老人福祉施設協議会 

「養護老人ホーム職員研修会～認知症ケアについて～」 
看護 他 4 1 

H25.12

月 

滋賀県老人福祉施設協議会 

「高齢者施設・在宅における看取り研修会」 
看護 2 1 

滋賀県老人福祉施設協議会 

「医療と介護をつなぐ看取り介護研修」 
介護 6 1 

もの忘れカフェの作り方、藤本クリニックの実践から研修会 介護 2 1 

現地相談報告会 介護 2 1 

滋賀県老人福祉施設協議会 

「課題・問題解決実行力向上」 
介護 3 1 
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滋賀県老人福祉施設協議会 

「施設介護支援専門員研修会」 
ＣＭ 2 1 

H26.1月 滋賀県社会福祉協議会 

「摂食・嚥下が困難な人への関わりについて研修会」 
介護 1 1 

大津市 

「介護サービス事業者等に対する集団指導」 
介護 1 1 

大津市 

「介護サービス事業者等に対する集団指導」 
介護 2 1 

近畿老人福祉施設協議会 

「介護保険事業経営セミナー」 
総務 1 1 

養護老人ホーム職員研修会 

「施設ケアマネとサー責の役割りについて」 
介護 2 1 

H26.2月 現地相談報告会 介護 2 1 

滋賀県社会福祉学会 介護 他 6 1 

介護サービス事業所・管理者等研修会 介護 9 1 

社会福祉専門テーマ別研修 

「介護職員に必要な医学の基礎知識」 
介護 1 1 

近畿老人福祉施設協議会 

「施設長研修会」 
総務 1 2 

大津市保健所 

給食施設関係職員研修会 
調理 1 1 

大津市保健所 

医療福祉関係者合同研修会（後期研修） 
看護 1 1 

和歌山県民間社会福祉経営者協議会 

近畿ブロックセミナー和歌山大会 
総務 1 1 

滋賀県老人福祉施設協議会 

災害対策事業継続計画（ＢＣＰ）研修会 
介護 2 1 

滋賀県民間社会福祉事業職員共済会 

実務研修会 
総務 1 1 

H26.3月 滋賀県老人福祉施設協議会 

人権研修 
総務 1 1 

滋賀県介護支援専門員連絡協議会 

介護サービス自己評価実施ガイドライン（居宅介護支援事業）説明会 
ＣＭ 1 1 

 

 

 

研修参加延べ人数 

 

 

１３８人 
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平成25年度 内部研修実績 

・リスクマネジメント研修 

実施日 講師 対象者 参加者数 

6月28日 

7月2日 
烏野猛 全員 １２５名 

 

・酸素自動蘇生機（１１８）研修 

実施日 会場 対象者 参加者数 

6月28日 良の家 

介護職 

看護師 

相談員 

 ケアマネ 

１８名 

7月2日 医務室 ８名 

7月11日 デイサービス １７名 

7月17日 養護 ２１名 

7月18日 Ａ班 １４名 

7月20日 Ｂ班 １５名 

7月26日 Ｃ班 １７名 

 

・感染症対策出前研修 

実施日 講師 対象者 参加者数 

9月4日 大津市保健所保健予防課 各部署１名 １７名 

 

・ＡＥＤ研修 

実施日 講師 対象者 参加者数 

9月24日 浦野、川縁 

全員 

２８名 

9月25日 佐藤（佐）、炬口 １５名 

9月26日 中村、田中（淳） ２９名 

9月27日 高坂、勝嶌 ２０名 

9月28日 垣添、伊藤（淳） ２０名 

9月30日 橋本（美） ２１名 

 

・感染予防研修 

実施日 講師 対象者 参加者数 

11月7日 サラヤ株式会社 井上 
全員 

７９名 

11月14日 〃 ５８名 

 



 

11 

 

・園内研究発表会 

実施日 発表部署 対象者 参加者数 

11月25日 総務、和顔、良の家、Ｂ班、養護、調理 

全員 

９０名 

11月26日 老若、医務室、居宅、Ｃ班、相談員室、Ａ班 ６７名 

 

・人権研修 

実施日 講師 対象者 参加者数 

2月20日 柴田事務局長 各部署主任、研修委員 １７名 

 

・研修報告会 

実施日 講師 テーマ 対象者 参加者数 

6月20日 高橋（清） コミュニケーションについて 

各部署１名 

１０名 

7月25日 伊藤（淳） 身体拘束について １１名 

9月19日 金子、北村 高齢者の権利を守るために １１名 

10月17日 山岡、塚本 認知症介護の新任研修 ８名 

11月21日 木下（知） 就業規則について １１名 

12月19日 粟津 いざという時の食の備え １０名 

1月23日 磯貝、高坂 看取りについて １２名 

 

・リーダーシップ研修 

実施日 講師 テーマ 対象者 参加者数 

9月6日 ﾄｳﾙｰｽ清水純代 リーダーシップ総論 

各部署主任・副主任 

２６名 

10月4日 〃 ワークショップ ２６名 

10月4日 〃 関係構築力の重要性 ２６名 

10月4日 〃 ワークショップ ２５名 

11月1日 〃 組織づくり ２５名 

11月8日 〃 まとめ  ２６名 
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・認知症介護家族のための交流・学びの支援プログラム 

実施日 講師 テーマ 対象者 参加者数 

10月7日 家族の会飯田 介護の実体験のお話し 

認知症家族 

看護師・介護職 

１０名 

11月11日 琵琶湖病院松田 認知症の基本的な事項を学ぶ １０名 

12月９日 あんしん長寿

相談所    

介護保険や効果的なサービス

利用について学ぶ 

１０名 

1月20日 田中、小鑓 介護の仕方とコツを学ぶ １０名 

2月10日  交流会 １０名 
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部門
　　　　　職種
形態

事務員 相談員 ケアマネ 介護職 看護師 介助員 栄養士 調理員 業務員 合計

常勤職員 8.0 5.0 10.0 61.0 9.0 0.0 3.0 6.0 2.0 104.0

非常勤職員 0.0 0.0 0.0 19.6 4.7 0.0 0.0 5.6 5.4 35.3

嘱託職員 0.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.0 1.8

計 8.8 5.0 10.0 80.6 13.7 0.0 3.0 11.6 8.4 141.1

常勤職員 5.0 2.0 3.0 37.0 5.0 1.0 6.0 1.0 60.0

非常勤職員 5.9 1.0 4.0 3.6 14.5

嘱託職員 0.8 1.0 1.8

計 5.8 2.0 3.0 42.9 6.0 0.0 1.0 10.0 5.6 76.3

常勤職員 1.0 3.0 4.0

非常勤職員 0.0

嘱託職員 0.0

計 0.0 1.0 0.0 3.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 4.0

常勤職員 1.0 5.0 6.0

非常勤職員 1.9 1.3 3.2

嘱託職員 0.0

計 0.0 1.0 0.0 6.9 1.3 0.0 0.0 0.0 0.0 9.2

常勤職員 1.0 1.0 1.0 6.0 1.0 1.0 1.0 12.0

非常勤職員 3.9 1.6 1.8 7.3

嘱託職員 0.0

計 1.0 1.0 1.0 9.9 1.0 0.0 1.0 1.6 2.8 19.3

常勤職員 4.0 4.0

非常勤職員 3.1 3.1

嘱託職員 0.0

計 0.0 0.0 0.0 7.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 7.1

常勤職員 3.0 3.0

非常勤職員 0.0

嘱託職員 0.0

計 0.0 0.0 3.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.0

常勤職員 2.0 2.0

非常勤職員 1.6 1.6

嘱託職員 0.0

計 0.0 0.0 0.0 0.0 3.6 0.0 0.0 0.0 0.0 3.6

常勤職員 1.0 6.0 1.0 1.0 9.0

非常勤職員 4.8 0.8 5.6

嘱託職員 0.0

計 0.0 0.0 1.0 10.8 1.8 0.0 1.0 0.0 0.0 14.6

常勤職員 2.0 2.0

非常勤職員 0.0

嘱託職員 0.0

計 2.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.0

常勤職員 2.0 2.0

非常勤職員 0.0

嘱託職員 0.0

計 0.0 0.0 2.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.0

包括支援
センター
（派遣）

養　護

訪問介護
事業所

居宅介護
事業所

訪問看護
事業所
(和顔）

小規模
多機能
事業所

（良の家）

地域交流
センター
（老い若）

デイ
サービス

職 種 別 部 門 別 職 員 配 置 一 覧 
平成２６年　３月３１日現在　　

全　体

特　養

ショート
ステイ



 

14 

 

平成 25年度特別養護老人ホーム真盛園事業報告 

１．利用者の状況 

  （特養）115名 

◇利用及び入退所の状況（年間入所者数：44名。退所者数：42名）                        

   月 

区分 

H25 

4月 

 

5月 

 

6月 

 

7月 

 

8月 

 

9月 

 

10月 

 

11月 

 

12月 

H26 

1月 

 

2月 

 

3月 

在籍者数 109名 111名 112名 112名 109名 108名 110名 111名 111名 113名 110名 112名 

入所者数 6名 7名 2名 4名 0名 2名 5名 3名 3名 2名 4名 6名 

退所者数 3名 5名 1名 4名 3名 3名 3名 2名 3名 4名 7名 4名 

 

◇要介護度                        ◆平均年齢 

 要介護

１ 

要介護

２ 

要介護

３ 

要介護

４ 

要介護

５ 
計 

要介護 

平均 

 

 

 

 

 

 
最高年齢 最低年齢 平均年齢 

男  0名  2名  6名 11名 4名 23名 3.7 男 97歳  66歳  83.7歳 

女  0名  4名 24名 36名 25名 89名 3.9 女 107歳  70歳  88.5歳 

計  0名  6名 30名 47名 29名 112名 3.8    87.5歳 

 

◇ＡＤＬ別利用状況 

歩  行 排  泄 入  浴 食  事 

自立 
歩行器 

杖歩行 
車椅子 自立 

誘導 

見守り 
おむつ 一般浴 特殊浴 自立 

 

介助 

12名    9名 91名    3名   89名   20名   72名   40名 75名 37名 

 

（ショート）10名 

◇年間利用者数 

月 

区分 

H25 

4月 

 

5月 

 

6月 

 

7月 

 

8月 

 

9月 

 

10月 

 

11月 

 

12月 

H26 

1月 

 

2月 

 

3月 
合計 

延べ利用人数 
287

人 

280

人 

254

人 

288

人 

296

人 

313

人 

294 

人 

301 

人 

322 

人 

355

人 

335

人 

315

人 

3,640 

人 

 
◇要介護度                        

 要支援 

１ 

要支援

２ 

要介護

１ 

要介護

２ 

要介護

３ 

要介護

４ 

要介護

５ 
計 

要介護 

平均 

男 0名 1名 2名 6名 6名 2名 1名 18名 2.5 

女 0名 0名 9名 40名 65名 64名 32名 210名 3.3 

計 0名 1名 11名 46名 71名 66名 33名 228名 3.2 

 

◇ＡＤＬ別利用状況 

歩  行 排  泄 入  浴 食  事 

自立 
歩行器 

杖歩行 
車椅子 自立 

誘導 

見守り 
おむつ 一般浴 特殊浴 自立 

見守り 

介助 

  4名   13名  9名   8名  13名  5名 23名  3名  17名 9名 
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２．行事及び活動実績 

月 行  事 内  容 

５ 

６ 
彦根城下町散策 

５月２９日と６月５日の２回に分けて計13名の利用者が参加した。 

みなさんの素敵な笑顔が多く見受けられました。 

８ 納涼祭 
８月９日真盛園前庭にて実施。 御家族、地域の方々にも多数来園していただき

ました。 

９ 敬老祝賀会 
９月１7日食堂にて実施。８８歳の方４名にお祝い、記念品を贈呈しました。職

員によるパフォーマンスもあり大いに盛り上がりました。 

１１ 秋祭り 

10 月３０日、真盛園前庭にて実施。山本そば粉さんによるボランティアで利用

者や職員にも温かいおそばが振る舞われました。昼からはやきいもや和菓子で紅

葉季節を楽しみました。 

１２ 餅つき 

１２月２7日各部署へおもむき、お餅つきを楽しみました。今年は各部署へ出向

くことで今まで餅つきに参加できなかった利用者も見ることができ、皆さんの

「ヨイショ」のかけ声で柔らかいお餅ができあがりました。 

２ 節分（豆まき） ２月３日に実施。鬼役の職員２人が園長の「鬼は外」の声に、逃げ回りました。 

 

 

３．給食計画実績報告 

 （年間行事） 

   ４月 花祭り               １０月 誕生会（園・デイ） 

      山王祭（鯖寿司）              喫茶 

      誕生会（園・デイ）             秋祭り（山本そば様来園） 

                                                                                             

   ５月 ５日（五月寿司）          １１月 誕生会（園・デイ）             

      誕生会（園・デイ）             喫茶 

 

   ６月 誕生会（園・デイ）         １２月 冬至（南瓜料理） 

      喫茶                    もちつき 

                            各班お楽しみ会（鍋） 

                            誕生会（園・デイ） 

                            喫茶 

 

７月 七夕カラオケ大会          １月  １日（お節） 

      流しそうめん                ２日（祝膳） 

      祇園祭（鱧おとし）             ７日（七草粥） 

      土用の丑（鰻・土用餅）           １１日（小豆粥） 

      誕生会（園・デイ）             誕生会（園・デイ） 

      喫茶                     

     

８月 施餓鬼                ２月 節分 

      納涼祭                   誕生会（園・デイ） 

      誕生会（園・デイ）           

                         ３月 雛御膳 

９月 敬老祝賀会                 誕生会（デイ） 

      誕生会（デイ）               ブリの解体ショー 

      喫茶                    デモンストレーション（握り寿司） 

                            喫茶 
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（事業内容） 

   荷重平均表作成             栄養指導 

   食糧構成見直し             調理指導 

   献立作成（常食・療養食）        嗜好調査 

   献立会議                衛生管理 

   発注                  デモンストレーション 

   在庫管理                ソフト食の研究・提供 

   栄養ケアマネージメント         個人対応の食事 

   特養115名カンファレンス        保健所研修 

   新入所、退院時カンファレンス      養護ケアプラン会議 

 

・利用者は各季節の献立、流しソーメン、秋祭り等の行事食を大変楽しみにしておられます。 

「ブリの解体ショー」は大変盛況で、とても喜んでおられ、握り寿司のおかわりをたくさんされ

ておられました。 

 調理では、利用者のアレルギーや嫌いな食べ物に対する代替品はもちろん、様々な個人対応に

も力を入れており、特に食事量が減少した方に少しでも食べていただけるよう、すぐに対応して

います。 

また、直営ならではの生野菜等の新鮮な食材を使い、利用者に安全で美味しい食事を提供出来

るよう日々工夫しました。 

 

 

４．総 括 

  平成２５年度の入退居者数は、入居 44 名（男性 14 名、女性 30 名）退居 42 名（10 名、女

性32名）でした。前年度よりも利用者の入れ替わりが多くありその理由としては、重度の方を

新規で受け入れている分、入居してもすぐに死亡又は長期入院にて退居される方が多くなった。

死亡による退居が３５名で長期入院が７名でした。また、今年度より園内での看取りを積極的

に実施しており、入院という選択よりも看取りを希望される方が多くあり退居者が多くなった

と考えられます。 

 

・サービスの質の向上について 

できるだけ多く外部研修に参加させ、会議等で常にサービスの質の向上について意見を交わ
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し、研修報告会で研修内容をみんなで共有することに努めた。次年度は中堅職員がしっかりと

研修を受けて新人等に指導していける体制づくりに努めたい。 

 

・個別ケア・ケアプランについて 

  個人の排泄パターンや身体的、精神的機能を再度把握し、ケアプランに取り入れている。新

規入居者については入居日に各職種出席し、ケアマネージャーを中心にカンファレンスを実施

し、本人や家族の意思に添えるように努めた。しかし、職員ひとりひとりが個別ケアに心がけ

てケアができていたかと言うと多くの課題が残る。次年度はその点をしっかり実行し評価でき

るようにしていきたい。 

 

・感染症について 

今年度は１月から 3 月にかけて特養・ショートステイ共に感染症対策により家族等の面会を

自粛したり、２月には一部サービス利用も自粛していただいが、利用率を維持できた。今後も

この時期に感染症の蔓延が予想されるため、感染症対策については時期を問わずリスクマネジ

メントに努めたい。また、職員や職員の家族が感染症にかかり限られた職員数で介護にあたっ

ていたため職員自身の健康管理にも努めたい。 
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平25年度養護老人ホーム真盛園・特定施設入居者生活介護事業所事業報告 

１．利用者の状況 

 

（養護）60名 

◇利用及び入退所の状況（年間入所者数：14名。退所者数：14名）                        

   月 

区分 

H25 

4月 

 

5月 

 

6月 

 

7月 

 

8月 

 

9月 

 

10月 

 

11月 

 

12月 

H26 

1月 

 

2月 

 

3月 

在籍者数 57名 60名 60名 58名 60名 58名 59名 58名 59名 59名 59名 60名 

入所者数 1名 3名 1名 0名 2名 0名 1名 2名 2名 0名 1名 1名 

退所者数 3名 0名 1名 2名 1名 1名 3名 0名 0名 1名 1名 1名 

 
◆利用者の年齢・性別状況／平均年齢 

年 齢 65歳未満 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～90歳 90歳以上 平均年齢 

男 1名 1名 2名 6名 4名 0名 0名 76.2歳 

女 1名 0名 8名 2名 9名 13名 13名 84.8歳 

合 計 2名 1名 10名 8名 13名 13名 13名 82.8歳 

 

  （特定施設） 

◇要介護度                        

 要支援 

１ 

要支援

２ 

要介護

１ 

要介護

２ 

要介護

３ 

要介護

４ 

要介護

５ 
計 

要介護 

平均 

男 0名 0名 0名 0名 1名 0名 1名 2名 4.00 

女 0名 0名 0名 3名 7名 8名 1名 19名 3.37 

計 0名 0名 0名 3名 8名 8名 2名 21名 3.43 

 

◇ＡＤＬ別利用状況 

歩  行 排  泄 入  浴 食  事 

自立 
歩行器 

杖歩行 
車椅子 自立 

誘導 

見守り 

尿パッド 

使用者 
一般浴 介助浴 自立 

見守り 

介助 

32名 14名 13名 36名 23名 28名 38名 21名 32名 27名 

 

 

平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 

利用人数 27 28 26 24 21

平均要介護 2.5 2.8 3.2 3.4 3.4

0

5

10

15

20

25

30

利用者状況の推移 
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２．行事及び活動実績 

月 行  事 内  容 

４ お花見 

茶処 

坂本近辺や三井寺に桜の観賞に行きました。 

門前で観光客や利用者にぜんざいやコーヒーを振舞いました。 

５ 茶処 

小遠足 

 

高島市の新旭風車村の菖蒲園に花の観賞に行きました。 

６ 小遠足 

釣り 

お菓子作り 

高島市の新旭風車村の菖蒲園に花の観賞に行きました。 

雄琴港にて釣りを行いました。 

喫茶室でお菓子を利用者と作りました。 

７ 流しそうめん 

 

真盛園の中庭にて、西教寺の竹を使用して、本格的な流しそうめんを実施。 

大津市と連携して、外部の住民が社会（職場）体験として参加しました。 

８ 花火大会観賞 

収穫祭・地蔵盆 

雄琴花火大会を緑水亭が無償で場所を提供して頂き、観賞しました。 

施設の畑で採れた野菜を使い、カレーライスを作りました。 

９ 納涼祭 利用者が踊りや太鼓を地域住民に披露しました。 

１０ 文化祭（日吉台） 

 

運動会・グランドゴルフ大会 

日吉台の公民館で行われている文化祭に参加し、利用者の作品を展示しました。

準備（会場設営）段階から、職員が参加し地域貢献を行う。 

真盛園の敷地内で運動会を実施。 

１１ 文化祭（坂本）・茶処 

秋の会 

坂本支所で行われている文化祭に参加し、利用者の作品を展示しました。 

施設の中庭で、フラダンスの鑑賞と食事を行いました。 

１２ 音楽会（ﾊﾝﾄﾞﾍﾞﾙ・合奏など） 

クリスマス会・茶処 

利用者と職員が協力して、食堂にて演奏会を行いました。 

喫茶室で軽食、プレゼントを渡すなど季節の行事を楽しみました。 

１ 新年会 

一泊旅行 

食堂ですき焼きを食べ、新年を祝いました。 

雄琴緑水亭に１泊２日の温泉旅行を実施。利用者と一緒に入浴し交流を深めまし

た。 

２   

３   

毎月 

 

茶話会 

輪音の会 

誕生会 

自治会 

養護新聞 

季節に合った飾り付け（不定期） 

リクエストを聞き、利用者と一緒に調理して食べました。 

音楽を楽しみ、利用者間の交流を深めました。 

職員手作りのプレゼントを誕生会で利用者に渡しています。 

利用者が問題を話し合い、職員に要望したり、問題を解決する場です。 

職員が行事・活動を記事にして全利用者に配り、施設内にも掲示しています。 

季節感を感じて頂くための飾りと、雰囲気作りを利用者と一緒に行っています。 

 

要介護1 

15% 

要介護2 

30% 
要介護3 

44% 

要介護4 

7% 

要介

護5 

4% 

平成21年度 
要介護

1 

0% 
要介護2 

14% 

要介護3 

32% 
要介護4 

45% 

要介護5 

9% 

平成25年度 
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３．総 括 

・利用者の22％車椅子を使用しており、特定施設の要介護平均は3.43（前年度は3.48）とほぼ

同様の状態にあり、全体の1/3は介護が必要な利用者となっている。 

・介護を必要としない利用者も精神疾患（躁うつ病・統合失調症・アルコール依存症）、経済的

理由（多額の負債・ホームレス等）、虐待の緊急保護などの様々な社会問題を抱えており、生

活援助の欠かせないケースが25名と全体の42％を占めており、大幅に増加している。 

・身寄りのない独居高齢者の入所も14名と増加している。 

・退所の利用者の内、 

要介護状態にはあったが、家族の理解もあり在宅復帰  1名 

介護度の重度化に伴い、特養・グル―プホームに入所  4名 

医療の必要性が高く、長期入院            5名 

施設内での傷害事件を起こし、精神科に入院      1名 

施設内での看取りにより死亡             3名 

・養護老人ホームでの介護予防の必要性は高く、年間を通して楽しみながら体を動かす機会を

多く持って頂くために、様々な行事、クラブ活動に取り組みました。 
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平 25年度訪問介護事業所事業報告 

１．利用者の状況 

  （［予防］・訪問介護） 

◇要介護度                        

 要支援 

１ 

要支援

２ 

要介護

１ 

要介護

２ 

要介護

３ 

要介護

４ 

要介護

５ 
計 

要介護 

平均 

男 0名 1名 0名 0名 1名 0名 2名 3名 4.33 

女 0名 ０名 0名 3名 7名 8名 1名 19名 3.37 

計 0名 1名 0名 3名 8名 8名 3名 22名 3.50 

 

◇ＡＤＬ別利用状況 

歩  行 排  泄 入  浴 食  事 

自立 
歩行器 

杖歩行 
車椅子 自立 

誘導 

見守り 

尿パッド 

使用者 
一般浴 介助浴 自立 

見守り 

介助 

5名 5名 12名 1名 21名 21名 0名 22名 0名 22名 

 
◇内部・外部別実績 

   月 

区分 

H25 

4月 

 

5月 

 

6月 

 

7月 

 

8月 

 

9月 

 

10月 

 

11月 

 

12月 

H26 

1月 

 

2月 

 

3月 

内部訪問 22名 23名 23名 23名 21名 22名 22名 20名 20名 20名 21名 20名 

外部訪問 5名 5名 5名 4名 2名 1名 1名 1名 2名 2名 1名 1名 

 

２．総 括 

・特定利用者の重度化に伴い内部訪問のサービス提供時間の頻度が多くなり、職員の人員確保

が必要となり外部訪問をケアマネ、他事業所と連携を計り訪問介護職員が重複しない様に整

理し以下の様に実施しました。 

     要介護５ 身体介護 ２時間３０分    月・木（内１時間入浴介助時２名）       

要支援２ 生活援助 ４５分       月・水・土（午後） 

    平成２６年１月からの外部訪問は以下に変更し実施 

     要介護５ 身体介護 １時間       火・木 

・ケアプランに沿って訪問計画を作成し、実施状況に応じて計画内容を検討、ケアマネと連

携を密にし、サービス内容にむらが無い様に行う事が出来た。 

   ・事業所内カンファレンス（個人）を行い、訪問時に介助方法等で分からない事、危険の
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ない様に訪問介護員で良い方法を検討、実技を行なったりして全員が周知出来るように

行った。 

   ・緊急時、問題が生じた時は、ケアマネ、他事業者と連携を計り、また担当者会議を開い

て対応をする事が出来た。 

   ・サービス提供責任者は常にサービス内容の確認を行い、利用者、御家族と訪問介護員の

パイプ役としてサービス提供がスムーズに行う事が出来ました。 
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平成 25年度デイサービスセンター真盛園事業報告 

１．利用者の状況 

  （［予防］通所介護）25 名 

◇要介護度                        

 要支援 

１ 

要支援

２ 

要介護

１ 

要介護

２ 

要介護

３ 

要介護

４ 

要介護

５ 
計 

要介護 

平均 

男   1名 3名 1名 2名 2名 4名 1名 14名 2.39 

女 4名 6名 21名 8名 7名 3名 2名 51名 1.64 

計 5名 9名 22名 10名 9名 7名 3名 65名 1.80 

 
◆平均年齢 

 

 

◇ＡＤＬ別利用状況 

歩  行 排  泄 入  浴 食  事 

自立 
歩行器 

杖歩行 
車椅子 自立 

誘導 

見守り 
おむつ 一般浴 特殊浴 自立 

見守り 

介助 

  26名 26名  13名  49名   14名   2名   41名   5名  56名  9名 

 

 

２．利用者月別利用者数 

 

月 

要支援 

１ 

要支援 

２ 

要介護 

１ 

要介護 

２ 

要介護 

３ 

要介護 

４ 

要介護 

５ 
計 

4   13名 57名 125名 80名 88名 66名 3名 432名 

5 17名 58名 154名 99名 102名 75名 8名 513名 

6 8名 66名 154名 89名 97名 84名 7名 505名 

7 14名 54名 191名 87名 97名 77名 9名 529名 

8 11名 58名 200名 104名 92名 80名 9名 554名 

9 16名 51名 198名 118名 88名 75名 8名 554名 

10 15名 53名 264名 135名 93名 81名 10名 651名 

11 13名 40名 245名 106名 76名 76名 4名 560名 

12 14名 34名 226名 110名 69名 64名 5名 522名 

1 14名 43名 240名 106名 70名 63名 10名 546名 

2 17名 41名 239名 106名 71名 58名 12名 544名 

3 13名 45名 252名 123名 89名 59名 17名 598名 

計 165名 600名 2,488名 1,263名 1,032名 858名 156名 6,508名 

 

 

 最高年齢 最低年齢 平均年齢 

男 98歳   78歳 84.7 歳 

女   99歳   69歳 86.6 歳 
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３．行事及び活動実績 

月 行  事 内  容 

４ 花見 園庭にて桜の花見。 

５ 民謡 ボランティアの方と歌会・演奏。 

６ 七夕飾り 七夕に向け飾りを作成。 

７ 民謡 ボランティアの方と歌会・演奏。 

８ 納涼祭 法人全体の夏祭り。 

９ 敬老祝賀会 

民謡 

法人の祝賀会に参加。 

ボランティアの方と歌会・演奏。 

１０ 運動会週間 チーム分けをし、対抗戦で行った。 

１１ 秋祭り そばの訪問と抹茶とお菓子の提供。 

１２ 年忘れビンゴ大会 年末の1週間ビンゴゲームで景品プレゼント。 

１ 新年祝賀会 職員による大正琴の演奏、出し物。 

２ 豆まき ２月３日に実施。 

３ ひな祭り 作品作りでおひな様を作成。 

毎月 誕生会 曜日を変えて２回。祝い膳の提供、職員手作りの誕生日プレゼント。 

 

 

４．総 括 

  ・前年度に比べ、利用者数及び収入が増加しました。その大きな要因として、 

① 家族、ケアマネージャーの要望を受け入れたことで、新規利用者獲得につながった。 

② 坂本地域の方が増えたことでつながりの輪が大きくなった。 

③ 要介護度の低い方が複数曜日、安定して利用された。 等が挙げられます。 

要支援２ 

789名 

H２４年度 

要介護

１ 

要介護

２ 

要介護３ 

1,919名 

要介護４ 

548名 

要介護５ 

156名 

要支援

１ 

165名 
要支援

２ 

600名 

要介護

１ 

2488名 

要介護

２ 

1263名 

要介護

３ 

1032名 

要介護

４ 

858名 

要介護

５ 

102名 

Ｈ２５年度 
要支援１ 

126名 
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※スタッフが大きなアクシデントを起こさなかったことも信頼を得た要因。 

 

・情報発信、広報活動 

 毎月、居宅介護支援事業所に空き情報を流してきた他、利用者からの口コミ、情報発信ができ 

るよう、「デイだより」などの発行、デイサービスのパンフレットを渡した。 

 

  ・リスクマネジメント 

① 感染症予防の徹底（手洗い、うがい等）により、休館することがなかった。 

② 職員の健康管理においては不十分であった。 
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平成 25年度居宅介護支援事業所真盛園事業報告 

１．利用者の状況 

 （居宅介護支援事業所） 

◇平成25年度月別計画人数の推移 

（請求があったケースのみで実動ではない） 

 
 

 

 

 
◇要介護度別延べ計画人数（／月）                        

 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合計 

計 37名 139名 183名 197名 178名 138名 49名 921名 

 

◇平成25年度利用実績【過去4年間との比較】 

年 度 月平均件数 請 求 額 請求額前年度比 

平成 21年度 54件 6,911,419円 157% 

平成 22年度 68.5件 9,200,550円 133% 

平成 23年度 70件 9,932,590円 107% 

平成 24年度 74.25件 10,603,498円 106% 

平成 25年度 76.75件 10,853,104円 102% 

 

◇各月の新規ケース数（初回加算を算定した分） 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

0 2 2 6 3 3 3 3 3 0 1 2 28 

 

 

0
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実績人数（単位：人） 

実績人数（単位：人） 

平成２５年度 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計

担当人数 68 67 67 72 77 76 79 78 83 85 84 85 921
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２．総 括 

・大津市地域包括支援センターと連携し、予防（要支援）のケースや支援困難ケースも積極的

に担当できた。 

・大津市情報提供会に出席し、市からの通知や他事業所の情報など、最新情報を入手し、事業

所内スタッフで共有することができた。 

・施設内の事業所（部署）との報告・連絡・相談をすることができた。 

・事業所内でのケース検討や情報の共有は常に行うようにしており、居宅介護支援は担当制で

はあるが助け合いながらケースを担当することができた。 

 ・新規ケースを積極的に受けてはいたが、入院や亡くなられるなどの理由で、目標件数まで到

達できなかった。 
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平成 25年度訪問看護ステーション事業報告 

１．利用者の状況 

 H25年

4月 
5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 

H26年

1月 
2月 3月 延べ 

介 護 

保 険

(人) 

33 34 33 31 31 30 30 32 31 29 32 31 377 

医 療 

保 険

(人) 

7 7 6 7 8 9 8 8 8 8 7 8 91 

保険外

(人) 

0 0 0 0 0 0 0 0  0 0 1 1 2 

延べ訪

問件数

(件) 

252 265 247 263 295 287 297 309 289 259 278 282 3323 

 

 

２．連携状況 

   ・指示書発行機関（病院・医院）： 31機関 

   ・居宅介護支援事業所： 32機関 

 

 

３．研修参加 

   ・感染管理スキルアップ研修 

   ・滋賀県喀痰吸引等第三号研修参加(指導看護師になるための研修) 

   ・第32回滋賀社会福祉学会へ発表 (奨励賞授賞) 

   ・大津市医療福祉関係者合同研修 

   ・大津市訪問看護ステーション連絡協議会主催研修会(ｴﾝｾﾞﾙｹｱ・皮膚創傷ｹｱ)  

   ・比叡ブロック ｹｱﾏﾈｼﾞｬｰ主催勉強会へ講師参加 

                        他 法人内外研修11研修参加 
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４．事業所内会議（カンファレンス含） 

   ・計 ６回実施 

 

 

５．総 括 

   （和顔の課題） ・安定的な訪問と24時間連絡対応体制の維持 

           ・質の向上に向けた事業所内ケアカンファレンスの定期的な開催 
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平成 25年度小規模多機能型居宅介護事業所事業報告 

１．要介護度別登録者数 （定員25名） 

要介護

度／月 
要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 総合計 

４月 3     2   4   5 4     18 

５月   3   3   3   4   6   19 

６月   3   3   3   4   6   19 

７月 2   4    2   5   6   19 

８月    2   3   3   3   7   18 

９月   2   4   3   2   7   18 

１０月   3   5 2     2   6   18 

１１月   3   4   2   2   6   17 

１２月   3   3   2   2   6   16 

１月   3   3   2   2   5   15 

２月   3   3   2   2   5   15 

３月   3   3   2   2   4   14 

 

 

２．通い 

要介護度別延人数 

要介護

度／月 
要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 総合計 

４月 32    74  55   128  93  382 

５月  32   82   58   92  115  379 

６月   23   84   45   133  107  392 

７月   33   112   27   104   121  397 

８月   15   92   41   81   134  363 

９月   19   95   57   52   120  343 

１０月   33   91   59  44   122  349 

１１月   31   55   44  46   116  292 

１２月   31   41   49  45     114   280 

１月   33   42   44  20  105  244 

２月   32   51   44  40   74  241 

３月   36   61   48   55   61  261 

総合計 3,923 
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３．泊まり 

要介護度別延人数 

要介護

度／月 
要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 総合計 

４月   4   38   24   36  74  176 

５月   4   51   22   35  99  211 

６月   4   54   16   19  135  228 

７月   9   61   16   31  110  227 

８月   4   62   20   23   113  222 

９月   4   59   38   5   103  209 

１０月   4   53   46   7   109  219 

１１月   4   5   27   5   99  140 

１２月   4   5   44   4   102  159 

１月   4   0   40   1   90  135 

２月   4   6   41   8   62  121 

３月   4   11   43   8   44  110 

総合計 2,157 

 

 

 

４．訪問 

要介護度別延人数 

要介護

度／月 
要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 総合計 

４月   46   7  104  92  189  438 

５月   55   17  117  110  165  464 

６月   54  7  114  74  132  381 

７月   56   1  59  112  154  382 

８月   55   1  110   96  154  416 

９月   55   3   105   78  162  403 

１０月   55   3  97  102  176  433 

１１月   55 91  13   99  179  437 

１２月   58 88    1   96  147  390 

１月   53   82  0   90   128  353 

２月   49   73   0  96  164  382 

３月   63   71   0  93  163  390 

総合計 4,869 
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５．行事及び活動実績 

月 行 事 関 係 各種委員会及び研修会参加状況 

４月 音楽交流会・御菓子教室・山王祭見学・手

芸教室 

＊良の家班会議（月1回実施） 

＊研修委員会（月1回実施） 

＊幹部会(月1回) 

＊ほっとスペース教室 

＊運営推進会議（2ヶ月に1回） 

＊リーダー研修出席 

＊友愛会委員会（月1回実施） 

＊研修報告会 

＊リスクマネジメント委員会（月1回実施） 

＊ＡＥＤ研修会 

＊認知症リーダー研修出席 

＊管理者研修会出席 

５月 音楽交流会・御菓子教室・臨床美術・お誕

生日会・手芸教室 

６月 さつき盆栽展見学・音楽交流会・御菓子教

室・手芸教室 

7月 ダンボの会・お誕生日会・手芸教室・御菓

子教室・臨床美術 

８月 ダンボの会・音楽交流会・納涼祭・御菓子

教室・紙芝居 

9月 ダンボの会・御菓子教室・臨床美術 

１０月 音楽教室・坂本市民運動会見学・ダンボの

会・手芸教室・そば慰問 

１１月 手芸教室・ダンボの会・文化祭見学 

御菓子教室・紅葉狩り・臨床美術・紙芝居 

１２月 ダンボの会・音楽交流会・クリスマス会 

１月 ダンボの会・音楽交流会・御菓子教室 

臨床美術・お誕生日会 

２月  ＊市民看護専門学校生実習受け入れ 

＊県職員事業所体験受け入れ 

３月 手芸教室・ダンボの会訪問・音楽交流会 

消防訓練・御菓子教室・臨床美術・いちご

狩 

 

６．運営推進会議の開催状況 

（１）第１回 

（開催日） 

平成２５年４月１９日（金）午前１０：３０～１１：３０ 

（場 所） 

小規模多機能型居宅介護事業所「良の家」 

（出席者） 

今井委員・片岡委員・猿山委員・大窪委員・包括より2名 

前阪園長・柴田局長・迫田・友武・井上 

（２）第２回 

（開催日） 

平成２５年６月２１日（金）午前１０：３０～１１：40 

（場 所） 

小規模多機能型居宅介護事業所「良の家」 
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（出席者） 

今井委員・片岡委員・猿山委員・大窪委員・包括より１名 

前阪園長・柴田局長・迫田・友武 

 

（３）第３回 

（開催日） 

平成２５年８月２２日（木）午前１０：３０～１１：45 

（場 所） 

小規模多機能型居宅介護事業所「良の家」 

（出席者） 

片岡委員・猿山委員・今井委員・包括より１名 

前阪園長・柴田局長・迫田・友武 

 

（４）第４回 

（開催日） 

平成２5年１０月１７日（木）午前１０：３０～１2：00 

（場 所） 

小規模多機能型居宅介護事業所「良の家」 

（出席者） 

今井委員・片岡委員・猿山委員・包括より１名 

前阪園長・迫田・友武 

 

（５）第５回 

（開催日） 

平成２５年１２月２０日（木）午前１０：３０～１１：45 

（場 所） 

小規模多機能型居宅介護事業所「良の家」 

（出席者） 

片岡委員・猿山委員・大窪委員・今井委員・包括より１名 

柴田局長・迫田・友武 

 

（６）第６回 

（開催日） 

平成２６年２月１３日（木）午前１０：３０～１１：３０ 

（場 所） 

小規模多機能型居宅介護事業所「良の家」 

（出席者） 

田中委員・今井委員・猿山委員・大窪委員・包括より１名 

前阪園長・柴田局長・迫田・友武 
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７．総 括 

 

平成26年3月末の登録者数は14名ですが、要介護度は3.3と特養ホームの状態です。 

前年度比－4 名（特別養護老人ホームへの入所 2 名、グループホーム等への入所 2 名、死亡 2

名で新規登録者2名）の状況です。 

介護者の疾病の悪化や介護うつ・二重介護・遠距離介護等の理由から、年間を通して宿泊を

されている利用者が3月末現在で3名あります。中には施設入所待ちの方もおられます。 

新規登録者の営業活動を行っていますが、病院から退院直後の医療ニーズの高い方・現在介護 

保険サ―ビスを利用されてすでに多額の自費が出ている方・深夜の徘徊等の周辺症状が強い方 

等からの問い合わせは有りますが、現在利用中の利用者様に影響が及ぶ懸念もあり、受け入れ 

をお断りするケースもあります。また、家族の方は利用を希望されますが、特に 65歳～70 

歳台の方は本人が利用拒否をされる場合があるので、（当事業所の利用者平均年齢が 83歳と 

高齢であるため）厳しい状況である。慎重に見極めて人数を伸ばしたいと思います。 

 平成25年度の収支は－12,000千円（要因として、登録者の減数および1 年を通して宿泊さ 

れていた登録者が4名退所されたことで宿泊数が大幅減となる）地域の方には、「良の家だより」

を回覧板を通して広報活動をしております。活動では自立支援の一旦として、利用者様の希望

や趣味を続けて頂きたいので、一人一人に合わせた活動を実施しています。利用者や家族から

は好評です。現状では安定した収入には遠いですが、地道にこつこつと、「住み慣れた地域での

在宅生活を支えて行く」という誇りを持って職員一同邁進していきたいと思っております。 
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平成 25年度地域交流センター事業報告 

１．活動実績 

（老いも若きも） 

 

◇施設見学 

年月日 見学団体名 参加人数 

H25.10.15 三重県伊賀市城西民児協 １７名 

10.28 甲賀町ボランティア運営委員会 １８名 

11.12 京丹後市 ２６名 

H26.1.30 守山市中洲地区更正保護委員 ２５名 

3.2 厚生労働省1名、加瀬ウエルネス（仙台市） ４名 

3.10 甲賀市神区健康福祉会ふれあいいきいきサロン ２９名 

3.26 長浜市北郷里地区地域づくり協議会 ２４名 

 

 

 
◇利用者数・ランチ数・利用日数 

月 利用者数（日） 
利 用 者 数 の 内 訳（人） ランチ数（食） 

利用日数（日） 
子ども 大 人 高齢者 弁 当 軽 食 

4 591 78 163 350 83 131 24 

5 484 30 140 314 37 109 24 

6 412 32 113 267 32 83 22 

7 540 66 175 299 38 107 24 

8 464 124 150 190 19 124 23 

9 459 37 126 296 77 92 24 

10 490 37 138 315 35 86 25 

11 486 72 146 268 31 95 22 

12 495 69 150 276 84 101 21 

1 458 69 130 259 13 114 22 

2 479 85 166 228 45 160 24 

3 550 53 195 302 53 129 24 

合計 5,908 752 1,792 3,364 547 1,331 279 
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◇事業及び行事内容 

年月日 事業及び行事内容 参加人数 

H25.4.2 さくらコンサート ４２名 

 4.17 法話 １９名 

  4.26 健康教室（体力測定） ７名 

 5.7 音楽交流会 １８名 

5.9 バルーン教室 １４名 

  5.9 クラフト教室 １０名 

5.15 法話 １８名 

 5.16 相続・遺言・成年後見制度・朗読の会 １６名 

 6.4 音楽交流会 ２３名 

 6.20 法話 ２０名 

6.25 講座「介護について」 １８名 

 7.2 音楽交流会 ２４名 

 7.12 法話 １９名 

7.26 健康教室「いきいき講座」 １５名 

8.5 アクセサリー教室 ７名 

  8.6 音楽交流会 ２２名 

  8.19 書道教室 ９名 

 8.21 地蔵盆・法話 １３名 

 8.22 バルーン教室 １４名 

 8.26～30 夏休み宿題教室 ４１名 

 9.3 音楽交流会 １９名 

9.4 クラフト教室 ５名 

9.18 法話 １５名 

9.18 クラフト教室 ６名 

9.27 健康教室「ケアクラフト」 １３名 

 9.30 クラフト教室 ３名 

 10.1 音楽交流会 ２３名 

10.23 法話 １８名 

10.30 クラフト教室 ６名 

11.5 音楽交流会 １３名 

11.13 法話 １７名 

11.13 木目込み「馬」 ３名 

11.19～27 作品展 ８６名 

 12.3 音楽交流会（マンドリン演奏会） ３６名 

 12.18 法話 ２０名 

12.26 クリスマス会 ５７名 

 H26.1.6 書初め教室 ７名 

1.7 音楽交流会 ２９名 

 1.15 法話 ２０名 

 1.17 折り紙教室（ひな人形） ５名 

 1.24 折り紙教室（ひな人形） ２名 

1.28 折り紙教室（節分） ７名 

 1.31 牛乳パックバスケット ２名 

 2.3 節分 ３２名 
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2.4  音楽交流会 １６名 

  2.19 法話 ３３名 

 2.20 手芸教室（ねこちゃんクリップ） ７名 

 2.28 健康教室（大津市インストラクターによる） １３名 

3.5 ウサギのにおい袋作り １２名 

3.11 牛乳パック椅子作り ４名 

3.17 法話 １５名 

 3.28 朗読の会 ２４名 

 3.31 春休み 歌と楽器の会（ぷっぷくぷう） ２５名 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


